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Editorial

ACOMPANAR BIEN CAMBIA VIDAS

Comenzamos el ano en un contexto marcado por la incertidumbre.
Las desigualdades aumentan y cada vez resulta mas dificil para
muchos jovenes construir su propio camino. La digitalizacion
avanza a un ritmo vertiginoso, generando nuevos riesgos para
los nifios, nifias y adolescentes. Y, a todo ello se suman los
conflictos armados, las crisis humanitarias y los efectos del
cambio climatico, que golpean con especial dureza a la infancia
mas vulnerable.

En este escenario, en Aldeas Infantiles SOS iniciamos una nueva
etapa. El pasado 9 de diciembre, tras un proceso participativo en
el que escuchamos a nuestros equipos y, muy especialmente,
a los nifos, ninas, adolescentes y jovenes que forman parte de
los programas, nuestra Junta Directiva aprobd por unanimidad
el Plan Estratégico 2026-2030.

Su puesta en marcha estara liderada por Maria del Mar Lindez,
a quien damos la bienvenida como directora general. Asume
esta responsabilidad con una mirada cercana y comprometida,
en coherencia con los valores que compartimos y que todos
vosotros: socios, padrinos, donantes y empresas hacéis posible
con vuestro apoyo constante.

El nuevo marco estratégico refuerza nuestra apuesta por la
excelencia en el cuidado, impulsando y ampliando, siempre que
sea posible, los programas de acogimiento familiar para que mas
nifos y ninas puedan crecer en un entorno protector y afectivo.

La atencion a la salud mental ocupara también un lugar
prioritario, con especial foco en la prevencion y el abordaje de
los efectos derivados del uso inadecuado de las pantallas y los
entornos digitales.

Asimismo, fortaleceremos la participacion de los nifos, nifas,
jovenes, familias y personas egresadas como parte esencial
de nuestra labor de incidencia publica. Queremos contribuir
a mejorar el sistema de proteccion, promoviendo, entre otras
medidas, el reconocimiento del derecho de cada joven que
sale del sistema a contar con un apoyo personalizado, estable
y prolongado en el tiempo, que facilite una autonomia real en
igualdad de condiciones.

En el ambito internacional, continuaremos respaldando proyectos
dirigidos a los ninos, nifias, familias y comunidades en paises de
Centroamérica, donde amplios sectores de la poblacion viven
en situaciones de extrema pobreza.

Almismo tiempo, seguiremos profundizando en nuestro compromiso
con la proteccion infantil a través del buen trato, la formacion
continua de nuestros equipos y el fortalecimiento de una
cultura organizativa basada en el respeto y la responsabilidad
compartida.

Comenzamos 2026 convencidos de que, incluso en los tiempos
mas dificiles, acompanfar bien cambia vidas. Gracias por hacerlo
posible con tu confianza y tu compromiso. Seguimos caminando
juntos.

Pedro Puig Pérez
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de Espana



La imagen

oy . 'i"' g o _;.-
Eo T N TR

50 anos llenos de vidas

La Aldea Infantil SOS de Redondela, en Galicia, ha cumplido 50
afos. Desde que en 1975 fuesen acogidos los primeros ocho nifos
y ninas, muchos otros han encontrado en sus casas un hogar
calido, protector y afectuoso en el que han crecido rodeados de
sus hermanos y de los cuidados a los que tienen derecho.

Con motivo de este aniversario, el presidente de la organizacion,
Pedro Puig, descubrié en la Aldea una placa con el siguiente
mensaje:

A todas las generaciones de nifios, nifias, adolescentes y jovenes
que han vivido en esta Aldea Infantil SOS y nos han ensefiado el
valor de la superacion. Sois nuestra inspiracion y los verdaderos
protagonistas de estos 50 afios de historia. (1975-2025).

Mas informacién en pagina 27.
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Accede al video del
testimonio de Naia Laso en

#TenemosMuchoQueDecir

La juventud habla

EL GRAN SALTO DE NAIA

Naia Laso comenzé a patinar con ocho afos y, tras proclamarse campeona de Espafa y del World Skate Tour, a los 15 lleg6 a ser
la competidora mas joven de los Juegos de Paris 2024, donde obtuvo un diploma olimpico. Hoy nos cuenta cémo el skate se ha
convertido en una forma de vida, marcada por el esfuerzo, la constancia y el apoyo de su familia.

La primera vez que cogi una tabla fue en un parque de Bermeo,
con mi hermano. El tenia una mas grande, un longboard, y yo
queria probarla. Me la dejo, pero era tan grande que no podia ni
girar. La tabla iba més répido que yo y cada vez que me montaba
me cala hacia atras.

Empecé a patinar con ocho anos. Al principio iba muy poco,
como mucho una vez a la semana, siempre con mi hermano.
Después mis padres me apuntaron a unas clases en Bermeo y
me empezo a gustar mas. Aunque me caia mucho, y dolia, yo no
lo queria dejar. No sé por qué, pero me gusto.

Me lo tomé mas en serio cuando supe que habia un Campeonato
de Espana. Fui al primero y no me fue muy bien, quedé octava
o0 novena. En el siguiente pensé que me gustaria ganar un
campeonato, porque nunca habia ganado nada. Empecé a
entrenar mas y mas, me motivé mucho vy al final lo consegui. En
el Campeonato de Espana de 2021 quedé primera.

Cuando alguien me gana, no lo
veo como a un rival. Yo pienso en
superarme a mi misma. No puedo
controlar lo que hacen los demas,

solo puedo intentar mejorar yo.

A partir de ahi me interesé mas por el skate internacional. Veia
competiciones de todo el mundo en YouTube y también vi los
Juegos Olimpicos de Tokio. Pensé que me encantaria estar ah.
Me dije que podia llegar y a base de entrenar, lo logré.

Después de ese campeonato empecé a competir a nivel
internacional. La federacion me llevé a distintos campeonatos
que formaban parte del recorrido para llegar a Paris. Uno de
mis mayores logros fue ganar el World Skate Tour en Dubéi, en
2023, y después clasificarme para los Juegos Olimpicos. Fui
la competidora més joven y eso fue muy especial. En la Villa
Olimpica mucha gente me reconocia por eso. Me gusté mucho
estar alli y conocer a deportistas de otras disciplinas.

También ha habido momentos complicados. En Shanghai me
rompi la clavicula en un campeonato que puntuaba para los
Juegos. Nunca me habia roto nada y lo pasé muy mal, sobre
todo por la recuperacion y por volver a patinar.

Creo que las emociones son muy importantes. Hay veces que
estas intentando un truco y no te sale, te agobias y sigues
intentandolo. Pero llega un momento en el que tienes que
aprender a parar y probar otra cosa, porque si no, te bloqueas y
cada vez va peor. Es dificil parar, pero hay que aprender.

Hay gente que me escribe por
Instagram diciéndome que soy un
referente para sus hijos. Eso me
hace muy feliz, porque yo nunca me
imaginé ser referente de nadie.

Mis padres me han ayudado mucho en todo este recorrido. Han
sido mi mayor apoyo. Siempre voy a entrenar con mi padre: él
me acompanfa, paga los viajes y muchas veces tiene que dejar
de trabajar. Mi madre también me apoya desde casa, porque no
siempre puede venir a los campeonatos. Saber que estan ahi es
muy importante para mi.

Cuando alguien me gana, no lo veo como a un rival. Yo pienso
en superarme a mi misma. No puedo controlar lo que hacen
los demas, solo puedo intentar mejorar yo. Desde pequefa mi
mayor referente ha sido Danny Ledn. Siempre me ha transmitido
muy buenas vibras por como patina y todo lo que ha conseguido.

Hay gente que me escribe por Instagram diciéndome que soy un
referente para sus hijos. Eso me hace muy feliz, porque yo nunca
me imaginé ser referente de nadie.

Cuando patino se me olvida todo. No pienso en lo que tengo que
hacer después o al dia siguiente. Solo pienso en lo que mas me
gusta y no en lo que me estresa. Para mi el skate es una forma
de vida. Salgo de clase y me voy a patinar, los fines de semana
pruebo parques nuevos y estoy con gente diferente. Al final paso
méas tiempo patinando que haciendo cualquier otra cosa.



CRECER EN
UN MUNDO
DE PANTALLAS

Claves para acompanar a la
infancia y la adolescencia en
su relacidn con la tecnologia

A fondo

En gran medida, las pantallas forman parte del dia a dia de los nifios, nifas y adolescentes desde edades
cada vez mas tempranas y en los Ultimos afios han ido ocupando un espacio central en sus vidas. A través
de ellas socializan, se informan, aprenden, se comparan, se entretienen e incluso adquieren modelos de
conducta.

En nuestro trabajo diario con la infancia y la adolescencia observamos como esta transformacion se ha
producido con una rapidez que ha superado la capacidad de muchas familias y educadores para poder
comprenderla y establecer criterios claros para acompafarlos adecuadamente. La tecnologia ofrece
oportunidades indudables, pero también plantea riesgos que no siempre son evidentes y que tienen un
impacto directo en el bienestar emocional, la salud mental y las relaciones.

El entorno digital en el
que se mueven los nifios,
nifas y adolescentes estd
disefiado para captar su

atencién y prolongar el
Con el objetivo de ofrecer una mirada rigurosa y comprensible del ecosistema digital y, sobre todo, tiempo de uso
de aportar herramientas practicas para acompanar a la infancia y la adolescencia en una convivencia

responsable, en Aldeas Infantiles SOS hemos elaborado la guia Enredados con las pantallas.

Un mundo que ya forma parte de su vida

Méas del 70 % de los menores de 10 a 14 afios dispone de teléfono movil
propio, y el 94,8 % lo tiene a los 15 afnos?. A partir de la preadolescencia,
el uso de pantallas se normaliza e intensifica, convirtiéndose en una pieza
fundamental en su ocio, su socializacion y la construccion de su identidad,
ademas de integrarse en el estudio.

Pero el entorno digital en el que se mueven los ninos, nifas y adolescentes
estd disefado para captar su atencién y prolongar el tiempo de uso.
Contenidos muy llamativos, sistemas de recomendacion personalizados y
dindmicas que encadenan estimulos, favorecen un consumo continuado y
dificultan la desconexion.

En este contexto, muchos adolescentes expresan cansancio mental,
dificultad para desconectar, saturacion, miedo a perderse algo y presion
por estar disponibles de forma permanente. No se trata solo de cuanto
tiempo pasan frente a una pantalla, sino también de como este universo
virtual influye en su atencioén, su descanso y su estado emocional.

Un acompanamiento adecuado empieza por entender y ayudarles a que
ellos y ellas también comprendan cémo funcionan las plataformas que
utilizan cada dia, por qué ciertos contenidos aparecen en su pantalla o qué
efectos tiene permanecer conectados demasiado tiempo.

1.INE, 2024.

La economia de la atencién

Las plataformas digitales compiten por captar
y retener nuestra atencion. Para ello, utilizan
algoritmos que priorizan  contenidos muy
llamativos 0 emocionalmente intensos, ademas
de sistemas de recomendacion que ajustan
continuamente lo que aparece en pantalla,
en funcidén de los gustos, las emociones vy el
comportamiento de los usuarios, lo que fomenta
un consumo automatico, sin apenas necesidad
de buscar.

Asimismo, se sirven de técnicas como el scroll
infinito (el contenido no termina nunca), el pull to
refresh (actualizar la pantalla para que aparezcan
novedades) y el autoplay por defecto (reproduccion
automatica), que encadenan estimulos sin pausa y
mantienen la sesién abierta durante mas tiempo.

Este modelo de funcionamiento recibe el nombre
de economia de la atencion.



En un espacio dominado por mensajes breves
y emocionales, distinguir entre informacion
rigurosa y contenido manipulado resulta
especialmente complejo cuando el pensamiento
critico aun estd en desarrollo

Lo que mas preocupa

Enredados con las pantallas pone el foco en una serie de riesgos que no
son hechos aislados, sino que forman parte de la experiencia cotidiana
de muchos nifos, nifias y adolescentes. La exposicion temprana a
contenidos inapropiados, la violencia entre iguales en el entorno digital,
la desinformacion o los discursos de odio se integran en un espacio
al que acceden a diario, a menudo sin el acompanamiento suficiente.

Uno de los aspectos que mas preocupa es el acceso temprano a
la pornografia, ampliamente extendido entre los adolescentes. Esta
exposicion influye en la construccion de la sexualidad, la autoestima
y las expectativas afectivo-sexuales, especialmente si tenemos en
cuenta que los contenidos predominantes reproducen dinamicas
violentas, desiguales o carentes de consentimiento.

Por otra parte, las violencias entre iguales adoptan nuevas formas en el
entorno digital. El ciberacoso puede manifestarse a través de insultos,
humillaciones, difusion de imagenes intimas o exclusion deliberada,
y su impacto se intensifica porque no existen espacios naturales de
desconexion: el acoso contindia en el movil y a cualquier hora.

A ello se suma la exposicién a discursos de odio, estereotipos de
género y narrativas polarizadas que circulan con rapidez en redes
sociales y plataformas de video. En un espacio dominado por mensajes
breves y emocionales, distinguir entre informacion rigurosa y contenido
manipulado resulta especialmente complejo cuando el pensamiento
critico aun esta en desarrollo.

Privacidad, datos personales y
ciberseguridad

Otro de los aspectos que debe ser tenido en cuenta es la difusion
constante de datos personales. Los chicos y chicas comparten
informacion, imagenes o ubicaciones sin ser plenamente conscientes
del alcance de esa exposicion ni de quién puede acceder a ella. Cada
interaccion va construyendo una huella digital que permanece en el
tiempo y resulta dificil de gestionar.

Esta sobreexposicion se ve reforzada por la normalizacion del llamado
oversharing (la publicacion excesiva de informacion personal) y del
sharenting (cuando son los propios adultos quienes difunden imagenes
o datos de sus hijos e hijas desde edades muy tempranas). La pérdida
de control sobre la informacion personal abre la puerta a riesgos como
la suplantacion de identidad, el chantaje, el acceso indebido a cuentas
o situaciones de abuso en linea.

Ademas de los riesgos visibles, esto tiene un impacto menos evidente
pero profundo: dificulta la construccién de una identidad privada y
protegida, necesaria para un desarrollo emocional sano durante la
infancia y la adolescencia.

¢Qué es el grooming?

El grooming es una forma de abuso en la que una persona
adulta se hace pasar por menor de edad en internet para
ganarse la confianza de los ninos, ninas o adolescentes,
con el objetivo de obtener imagenes intimas, datos
personales o establecer una relacion de control con fines
sexuales o de chantaje.



O | Inteligencia artificial: nuevos 2Z 2

O | escenarios, nuevos riesgos
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Le En los Ultimos afos, la inteligencia artificial generativa ‘.
se haintegrado de forma acelerada en el ambito digital -

<l: de los nifios, nifas y adolescentes. Cada vez mas la
utilizan para estudiar, resolver dudas, crear contenidos Cuando el uso intensivo de las pantallas
O conversar con chatbots, a los que a menudo desplaza las horas de suefio, juego o
perciben como espacios neutrales o confidenciales. inferaccién presencial, comienzan

a aparecer senales de malestar

Sin embargo, estas herramientas no son inocuas.
Los sistemas de inteligencia artificial recogen
datos, pueden reproducir sesgos de género y otras
discriminaciones y ofrecer respuestas inadecuadas
ante situaciones de malestar emocional. Ademas,
facilitan la creacion de contenidos falsos muy dificiles
de distinguir de los reales, como los deepfakes, con
un enorme potencial de dano.

En este nuevo escenario, es determinante ayudar a
los nifos, ninas y adolescentes a comprender que la
inteligencia artificial no sustituye el criterio propio ni
las relaciones humanas, y que no todo lo que parece
fiable u objetivo lo es realmente. Esto también implica
ensefarles a identificar contenidos manipulados y a
no delegar decisiones emocionales o personales en
herramientas disenadas para responder, pero no para
cuidar.

Deepfakes: cuando lo falso
parece real

Los deegpfakes sonimagenes, audios o videos creados
mediante inteligencia artificial que simulan ser reales.

Pueden utilizarse para suplantar identidades, difundir Muchos adolescentes no identifican por si mismos
contenido sexual sin consentimiento o manipular la presidn estética, la comparacién constante
informacion, y resultan especialmente daninos cuando . . . ,
. . - o la ansiedad por no estar disponibles, pero si
se dirigen a los ninos, ninas y adolescentes. J
reconocen como les afecta cuando se les ayuda a
ponerlo en palabras

Un entorno que afecta a la atenciodn, el descanso y el bienestar

El disefio de las plataformas digitales favorece la hiperestimulacion constante. La sucesion rapida de contenidos, las notificaciones continuas
y la ausencia de pausas dificultan la atencion sostenida y hacen mas dificil desconectar, especialmente en una etapa vital en la que el
cerebro aun esta en desarrollo.

Cuando el uso intensivo de las pantallas desplaza las horas de sueno, juego, actividad fisica o interaccion presencial, empiezan a aparecer
efectos como cansancio mental, dificultad de concentracion o descenso del rendimiento escolar. A ello se suma la necesidad que sienten de
estar siempre disponibles y responder de forma inmediata, un fenémeno asociado al miedo a quedarse fuera (FOMO, por sus siglas en inglés).

Asimismo, la comparacion constante con cuerpos, vidas o logros idealizados que circulan en redes sociales también influye en la autoestima,
especialmente durante la adolescencia, cuando la validacion externa adquiere un peso significativo. Muchos adolescentes no identifican por
si mismos la presion estética, la comparacion constante o la ansiedad por no estar disponibles, pero si reconocen como les afecta cuando
se les ayuda a ponerlo en palabras.

En algunos casos, estas dindmicas evolucionan hacia patrones de hiperconectividad que interfieren de forma clara en la vida diaria. Por
ello, es importante estar atentos a determinadas sefiales de alerta, como la pérdida de control sobre el tiempo de uso, el abandono de las
actividades fuera del entorno digital 0 una dependencia creciente del refuerzo inmediato. Detectarlas de forma temprana resulta clave para
evitar que el problema se cronifique.



Claves para un
acompanamiento
digital eficaz

El acompanamiento adulto es esencial para que los nifios, nifias y
adolescentes puedan desenvolverse con mayor seguridad
en un entorno digital que, por si solo, tiende a desbordarlos.
Acompanar no significa vigilar ni prohibir, sino estar presentes,
explicar y poner limites con sentido.

N
?

Cuidar
la privacidad
desde el principio

Pensar antes de publicar,
diferenciar lo publico de lo privado
y evitar la sobreexposicion de
datos e imagenes.

Poner limites claros,
con dialogo
Establecer normas y tiempos
de uso adecuados a la edad,

explicando siempre el porqué
desde la proteccion.

«hy

Detectar senales
de alerta

Estar atentos a los cambios
de comportamiento, posibles
violencias digitales o presiones
para compartir contenido.

\
’
Acompanar
también lo
emocional
Explicar como funcionan las
plataformas, identificar cémo

afectan al animo y proteger el
descanso y el bienestar.
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Fomentar el

pensamiento critico

Aprender a contrastar
informacion, detectar bulos y
comprender por qué aparecen
ciertos contenidos.

Predicar con
el ejemplo
Mostrar un uso equilibrado de

las pantallas y crear espacios
compartidos sin moviles.

Una responsabilidad compartida

Desde Aldeas Infantiles SOS defendemos que la proteccion
digital de la infancia y la adolescencia no puede recaer
Unicamente en las familias. Administraciones, centros
educativos, plataformas tecnoldgicas y organizaciones
especializadas deben asumir su parte de responsabilidad
para garantizar entornos digitales mas seguros y respetuosos.

En este sentido, Aldeas ha trasladado sus aportaciones al
Proyecto de Ley Organica para la proteccion de las personas
menores de edad en los entornos digitales, subrayando
la necesidad de establecer obligaciones claras para las
plataformas y los fabricantes, reforzar los sistemas de
verificacion de edad, prevenir la violencia digital y promover
una educacion digital que forme parte del curriculo educativo.

Acompafiar a los nifos, niflas y adolescentes en su relacion
con la tecnologia es hoy una tarea educativa imprescindible.
Para que puedan crecer en un mundo de pantallas sin que
comprometa su bienestar, necesitan adultos que comprendan
lo que ocurre detras de la pantalla y estén dispuestos a
caminar a su lado.

Acompanar no significa vigilar
ni prohibir, sino estar presentes,
explicary poner limites con sentido
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Sobre el terreno

¢COMO TRABAJAMOS?

El acogimiento de nifios, nifias y jévenes en entornos familiares protectores
es el area mas conocida de la labor de Aldeas Infantiles SOS.

Sin embargo, nuestra actividad va mucho mas alla. A través de distintos
programas, trabajamos para fortalecer las redes familiares, sociales y
comunitarias de lainfancia en riesgo y acompafamos a los jévenes hasta que
alcanzan la independencia y estan plenamente integrados en la sociedad.

PROGRAMAS DE PROTECCION

Aldea Infantil SOS - Residencia de Jovenes
Programa de Primera Acogida y Valoracién

Programa de Apoyo al Acogimiento en
Familia Extensa, Ajena y Especializado

PROGRAMAS DE JOVENES

Proyecto de Transito a la Vida Adulta
Proyecto de Autonomia

Programas Profesionales

Proyecto de Emancipacién

Servicio de Empleo

PROGRAMAS DE PREVENCION
(FORTALECIMIENTO FAMILIAR])

Centro de Dia
Centro de Educacion Infantil
Programa de Familias

EJES TRANSVERSALES

Participacion Infantil y Juvenil
Naturaleza y Sostenibilidad
Voluntariado

Educacion Afectivo-Sexual
Educacion en Valores




Proteccion

Sobre el terreno

Proporcionamos un entorno protector a los ninos y
nifas privados del cuidado parental. Lo hacemos a
través de convenios con la Administracion Publica
en las distintas comunidades auténomas.

Congreso
Internacional
de Acogimiento
Familiar

| Congreso Internacional
de Acogimiento Familiar

Cuando un nifio o una nifia no puede vivir con su familia de origen, la pregunta no debe ser solo dénde va a vivir, sino como
va a ser cuidado y quién va a acompanarlo en ese proceso. El acogimiento familiar es hoy en dia una de las respuestas mas
solidas para garantizar su bienestar, pero también una de las mas exigentes.

El' | Congreso Internacional de Acogimiento Familiar, organizado por Aldeas Infantiles SOS junto a la Xunta de Galicia, ha
abordado las claves para lograr el éxito de este modelo de cuidado alternativo. Durante dos dias, profesionales, investigadores,
familias acogedoras y representantes de las administraciones publicas y de entidades sociales de distintos paises se han
reunido en Santiago de Compostela para compartir experiencias y aprendizajes.

Contextos diversos, circunstancias distintas, pero un mensaje comun: para que un niNo O una nina pueda crecer en un
ambiente familiar seguro, estable y afectivo, las familias acogedoras no pueden caminar solas.

1



Sobre el terreno: Proteccion

Miradas que ayudan a cuidar mejor

Leo Vincent, profesor universitario e investigador de los Paises Bajos,
compartio el trabajo en red de los hogares de acogimiento profesional
para jovenes que dirige, poniendo el acento en la importancia de apoyar
a las personas que cuidan. Su intervencion se centrd en cémo preparar a
las familias desde el inicio y acompafarlas de forma continuada, a través
de formacion, apoyo profesional y espacios de reflexion compartida,
para que el acogimiento pueda sostenerse en el tiempo. La trayectoria
de Vincent aporta una perspectiva Unica, puesto que pasoé parte de su
infancia en el sistema de proteccion y fue, después, padre de acogida.

La experiencia de Irlanda fue presentada por Robbie Gilligan, profesor
emérito de la Facultad de Trabajo Social y Politica Social del Trinity
College de Dublin, que explicé como el acogimiento familiar se ha
convertido alli en la principal medida de proteccion infantil. Su aportacion
permitié conocer un proceso de cambio a largo plazo, basado en una
apuesta decidida por la vida en familia y en el refuerzo del papel de los
profesionales y de las propias familias acogedoras. Gilligan cuenta con
un largo recorrido en el @mbito del cuidado alternativo como investigador,
formador, trabajador social y también como familia de acogida.

Por su parte, Jorge Fernandez del Valle, Catedréatico de Intervencion
Social de la Universidad de Oviedo y director del Grupo de Investigacion
en Familia e Infancia, puso el foco en la necesidad de conocer mejor
como esta funcionando el acogimiento familiar. Para ello, hizo hincapié
en la importancia de contar con datos y evaluaciones que permitan
mejorar los programas, detectar dificultades y seguir avanzando en la
calidad del acompanamiento que reciben los nifos, ninas, adolescentes
y las familias.

Por Ultimo, el psicologo e investigador chileno Felipe Lecannelier
abordd la dimensién mas relacional del acogimiento. Desde el enfoque
del apego vy el trauma, recordd que muchos nifios y ninas llegan al
sistema de proteccion con vivencias previas de estrés y ruptura, y que
su bienestar depende en gran medida de la estabilidad de los vinculos,
la presencia adulta y la continuidad del cuidado en el dia a dia.

El'l Congreso Internacional de Acogimiento Familiar fue mucho mas que
un espacio de intercambio técnico. Fue una reafirmacion colectiva de
que otra forma de cuidar es posible: mas humana, mas cercana y mas
respetuosa con los derechos de la infancia.

Ml

Para que un niilo o una
nifa pueda crecer en un
ambiente familiar seguro,
estable y afectivo, las
familias acogedoras no
pueden caminar solas.



El bienestar de los ninos,
ninas y adolescentes en
acogida depende de la
estabilidad de los vinculos,
la presencia adulta y la
continuidad del cuidado
en el dia a dia.

G

Alemania: familia
anfitriona, otra forma de
acoger

Alemania estuvo representada en el
congreso por Jaime Chumbiray, trabajador
social en la oficina de Proteccion al Menor
y de Ayudas a las Familias de la ciudad de
Colonia, que presentd la familia anfitriona
como una alternativa para la acogida de
los ninos, nifas y adolescentes migrantes
no acompanados. Esta iniciativa se puso
en marcha tras el gran flujo de llegadas
registrado en 2015 y 2016, que provoco el
colapso del sistema de acogida residencial.

La familia anfitriona ofrece un entorno familiar
y se encarga del acompanamiento educativo
y cotidiano del menor, sin asumir la tutela
legal, que corresponde a un tutor designado
por la autoridad competente. Uno de los
aspectos destacados es que el apoyo no
finaliza automaticamente al cumplir los 18
anos, sino que puede mantenerse durante
la transicién a la vida adulta, un periodo
especialmente vulnerable para estos jovenes.

Este modelo ha mostrado resultados
positivos enlaintegracion escolary lacreacion
de vinculos, junto a retos importantes
relacionados con la carga burocratica, la
incertidumbre legal y la necesidad de un
acompanamiento profesional suficiente.
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Prevencion

Sobre el terreno

Apoyamos a las familias que atraviesan situaciones
de vulnerabilidad para mejorar sus condiciones de '
viday para prevenir la separacion de padres e hijos.

e

Ponts,
fortaleciendo a las
familias afectadas
por la dana

Mas de un afo después de la dana que golped a distintos municipios
valencianos en octubre de 2024, muchas familias siguen afrontando
las consecuencias en su vida cotidiana. La pérdida de vivienda, de
ingresos o de estabilidad emocional tuvo un impacto especialmente
profundo en los hogares con ninos, nifas y adolescentes. En este
contexto nacié Ponts, un programa de fortalecimiento familiar pensado
para acompanar a las familias mas alla de la emergencia inmediata.

En él ofrecemos un apoyo integral dirigido a familias en situacion
de vulnerabilidad con hijos e hijas de entre O y 18 anos, residentes
en pedanias de Valencia y otros municipios afectados directa o
indirectamente por la dana. El objetivo es mitigar el dano emocional y
socioecondmico provocado por la catastrofe y favorecer los procesos
de recuperacion, resiliencia y bienestar a corto, medio y largo plazo.



Nuestras lineas
de intervencion

%

Trabajo Apoyo
integral de psicologico y
fortalecimiento acompanamiento
familiar emocional

%
c%ﬁ Q
<E
Entrega de Ayuda y
recursos basicos orientacion
y prestaciones en tramites

administrativos

Un acompainamiento adaptado
a cada familia

En Ponts contamos con un equipo profesional
multidisciplinar que trabaja desde el vinculo, el enfoque
sistémico y la participacion activa de las familias. Los
procesos se adaptan a las necesidades concretas de
cada hogar mediante planes de intervencion familiar e
individual, combinando atencion social, psicologica y
socioeducativa, y realizando visitas domiciliarias.

Las personas adultas reciben orientacién, apoyo
emocional y ayuda con tramites administrativos, ademas
de participar en talleres grupales centrados en el desarrollo
personal, la autoestima, las habilidades parentales o el
acceso a recursos comunitarios.

Al'mismo tiempo, los nifios, nifias y adolescentes acceden
a atencion psicologica, refuerzo escolar y a espacios
seguros donde trabajar habilidades emocionales, sociales
y cognitivas, fundamentales para afrontar situaciones de
adversidad.

Asimismo, cuando es necesario, entregamos bienes,
materiales basicos, como vales de alimentacion, material
escolar, ropa o menaje, que permiten aliviar las situaciones
de urgencia y ofrecer una base minima de estabilidad
desde la que poder reconstruir el dia a dia familiar.

2025

999
] €
wr -
+1.000 +500

vales de entregas de
alimentacion material educativo y
escolar, ropa, menaje
y equipamiento basico

Acompainamiento y apoyo familiar

+80 +40

gestiones acompanamientos
administrativas sociales

Creando redes de apoyo en comunidad

Ademés de ofrecer atencién individual y familiar, en Ponts apostamos
por reforzar la cohesiéon social y la ayuda mutua entre las familias. En
este sentido, organizamos actividades comunitarias, tardes familiares,
espacios de encuentro, una escuela de verano y propuestas de ocio
saludable que contribuyen a recuperar sus rutinas, fortalecer vinculos y
generar redes de apoyo que son clave en los procesos de recuperacion
tras una situacion de emergencia.

Desarrollamos este trabajo en coordinacion con los servicios sociales,
centros educativos, recursos sanitarios y entidades sociales de la zona.
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Sobre el terreno: Prevencion

“Pese al dolor vy

la incertidumbre, la
poblacion se levanto
para apoyarse
mutuamente”

Desde Ponts, el equipo que acompana a las familias en su
proceso de recuperacion reflexiona sobre el trabajo realizado
y los desafios que aun persisten. Hablamos con Julia Gil,
directora del programa; Carlos Pérez, coordinador; Victoria
Martin, psicologa; y Nuria Lépez, educadora social.

¢Cuales fueron las principales necesidades que
detectasteis en las familias afectadas?

Las necesidades fundamentales fueron las relacionadas
con la habitabilidad: viviendas destruidas, familias que
tuvieron que desplazarse a otros municipios 0 que
permanecieron confinadas sin suministros basicos como
luz 0 agua. A ello se sumaron las dificultades en el acceso
a los recursos esenciales para la higiene, la salud y la
alimentacion, ya que muchos comercios, carreteras y
accesos habian desaparecido.

Por otro lado, fue muy evidente la necesidad de apoyo
emocional. Aunque al principio hubo un estado de shock
generalizado que movilizé a muchas personas a reaccionar
rapidamente, también aparecieron sentimientos de
tristeza, rabia, incomprension y dolor. Mucha gente perdid
mucho en muy poco tiempo.

¢Como fue la intervencion para la recuperacion?

Nuestro trabajo se ha centrado en la deteccion de
necesidades una vez se fueron retirando los dispositivos
y recursos desplegados tras la catastrofe. A partir
de ahi, el acompafiamiento se ha focalizado en una
intervencion continuada con familias afectadas directa o
indirectamente, trabajando los procesos de recuperacion
y la estabilizacién a medio y largo plazo.

¢Qué tipo de apoyo psicolégico habéis brindado
durante este ultimo afo?

El acompanamiento psicolégico lleva implicita una
escucha activa y respetuosa, atendiendo al momento vital
en el que se encontraba cada familia. Hemos trabajado
el duelo y el impacto emocional de lo vivido y, cuando
se ha detectado la necesidad de una intervencion clinica
mas especializada, la hemos derivado a los recursos
adecuados de la zona.

Florecer pe.

¢Hay algun momento o experiencia que os haya
marcado especialmente?

Lo que mas huella nos ha dejado ha sido la magnitud de
la situacion, el impacto de ver de cerca todo lo ocurrido y
el poder ir personalmente a brindar ayuda a quienes mas
lo necesitaban.

Cada historia, cadamiraday cada gesto de agradecimiento
se quedan grabados. Pero, sobre todo, conmueve la
solidaridad y la unién de la poblacién, que, pese al dolor y
la incertidumbre, se levantd para apoyarse mutuamente y
demostrar que la empatia y la esperanza pueden mas que
cualquier adversidad.

La recuperacion no solo
implica reconstruir lo material,
sino también acompanar a
las personas en la mejora de
su bienestar psicologico

¢Qué aprendizajes os ha dejado trabajar tan de
cerca con estas familias?

Ha sido y es una experiencia profundamente enriquecedora.
Hemos aprendido la verdadera dimension de la resiliencia: la
capacidad de sobreponerse a las dificultades, reinventarse
ante los desafios y mantener viva la esperanza incluso en
los momentos mas complejos, apoyandose en su fortaleza
y en el sentido de comunidad.

¢Qué retos siguen presentes hoy en la zona?

Siguen siendo prioritarios los procesos de reconstruccion
de viviendas, infraestructuras y espacios comunitarios que
aun presentan dafos importantes. Asimismo, es necesario
continuar atendiendo las consecuencias sociales y
emocionales que el desastre dejé en las familias. La
recuperacion no solo implica reconstruir lo material, sino
también acompanfar a las personas en la mejora de su
bienestar psicoldgico, fortaleciendo el trabajo comunitario
y ofreciendo apoyo continuado.



dvenes

J

Sobre el terreno

Acompanamos a los jévenes en su proceso de
desarrollo, ofreciéndoles apoyo para conseguir
su integracion social y laboral hasta alcanzar su
autonomia y emancipacion.

SOCIAL MAKERS

UNA DECADA IMPULSANDO LA INSERCION LABORAL JUVENIL

Encontrar el primer empleo es uno de los grandes retos para los
jovenes que, al alcanzar la mayoria de edad, deben iniciar su vida
adulta fuera del sistema de proteccion. Con esta realidad como
punto de partiday gracias a Aldeas, hace diez afios nacié en Tenerife
el Social Makers un proyecto pionero que combina la actividad
de una empresa de artes graficas con el acompanamiento y la
insercion laboral de chicos y chicas en situacion de vulnerabilidad.

Con motivo de este aniversario, hablamos con Juani, responsable
de produccion, y Belinda, disefiadora grafica, para repasar el
origen de este proyecto fundado y liderado por jévenes, el impacto
que ha tenido en la vida de las personas que han pasado por él y
sus planes de futuro.

29

Social Makers se concibié como un
modelo que combina impacto social y
actividad econémica, demostrando que
generar oportunidades uniendo empresa
y compromiso no solo es posible sino
también sostenible y transformador
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Sobre el terreno

¢Como surge la idea de crear Social Makers?

Este proyecto se crea en 2015 a partir de la deteccion de
una necesidad muy concreta: la falta de oportunidades
laborales reales para los jovenes que salian de los programas
de acogimiento de Aldeas en Canarias una vez alcanzaban
la mayoria de edad.

Muchos de ellos, pese a contar con formacién y motivacion,
se encontraban en situacion de vulnerabilidad, con
grandes dificultades para acceder a su primer empleo y
construir un proyecto de vida autbnomo. Social Makers
surge para dar respuesta a este reto, creando un entorno
profesional en el que pudieran adquirir experiencia laboral,
desarrollar competencias digitales y sociales y mejorar su
empleabilidad.

Desde el inicio, se concibié como un modelo que combina
impacto social y actividad econdémica, demostrando que
generar oportunidades uniendo empresa y compromiso no
solo es posible sino también sostenible y transformador.

Los jovenes llegan al proyecto en un momento vital
complejo. Se ven obligados a convertirse en adultos
con solo 18 afos. {Como lo viven?

Estos chicos y chicas se encuentran, en efecto, en una etapa
marcada por la incertidumbre, con la necesidad de acceder
a un empleo, adquirir experiencia y ganar autonomia. En
muchos casos carecen de una red de apoyo solida y de una
trayectoria laboral previa.

Para ellos, Social Makers se convierte en un espacio de
acompanamiento y crecimiento, donde pueden desarrollar
habilidades técnicas y profesionales, reforzar la confianza en
si mismos y proyectar un futuro con mayores oportunidades.

Cada joven que ha pasado por el proyecto es Unico, pero
todos comparten ese momento de cambio y construccion
de un nuevo camino personal y profesional.

¢Qué diriais que es lo mas transformador de esta
experiencia para ellos y ellas?

Més alla de aprender un oficio en artes gréficas, lo mas
transformador es la oportunidad de verse a si mismos de
otra manera.

A menudo llegan con inseguridades y poca confianza en
sus capacidades, y aqui encuentran un espacio donde se
les trata como profesionales, se confia en ellos y se les da
responsabilidad. El proyecto les permite adquirir habitos de
trabajo, aprender a organizarse, a trabajar en equipo y a
asumir Compromisos.

El acompanamiento cercano y el sentimiento de pertenencia
a un equipo les ofrece una red de apoyo y un ambito estable
donde equivocarse, aprender y crecer sin miedo.

Para ellos, este espacio no es solo un empleo, sino un
trampolin hacia la autonomia y la confianza en su futuro.

29

Cada joven que ha pasado por
el proyecto es Unico, pero todos
comparten ese momento de cambio
y construccion de un nuevo camino
personal y profesional

Mirando atras, ¢qué os hace sentir mas orgullosas
como equipo?

Uno de los mayores orgullos es haber sido capaces de
construir este proyecto juntas, desde cero, y haberlo
sostenido en el tiempo sin perder la esencia. Empezamos
con una idea, muchas ganas y pocos recursos, y hoy
Social Makers es el resultado de un trabajo constante y
compartido.

A lo largo del camino hemos funcionado como un equipo
soélido y complice, aprendiendo a tomar decisiones juntas,
a apoyarnos en los momentos mas complejos y a celebrar
cada pequeno avance como un logro colectivo.

Ademés de los resultados, nos emociona ver como este
recorrido también nos ha transformado como personas,
reforzando la confianza mutua y manteniendo vivo el
compromiso social con el que empezamos.

29

El acompaifiamiento cercano y el
sentimiento de pertenencia a un
equipo les ofrece una red de apoyo y
un entorno estable donde equivocarse,
aprender y crecer sin miedo

De cara al futuro, ¢cuales son los principales retos y
suefios de Social Makers para los proximos anos?

El principal desafio es seguir creciendo sin perder la esencia.
Queremos ampliar nuestra cartera de clientes, explorar
productos mas sostenibles y seguir siendo un referente en
la insercion laboral de los jovenes que, de otro modo, lo
tendrian mas dificil para acceder al mercado de trabajo.

En este sentido, con la experiencia de Social Makers surgio
en 2021 Aldeaslab, otra empresa de insercion laboral con
la que Aldeas sigue apostando por los jovenes en situacion
de vulnerabilidad en Canarias. Y en 2025 dimos un paso
mas con la creacion de la Asociacion Jovenes Makers, un
espacio pensado para acompanar, formar y apoyar a las
nuevas generaciones en su desarrollo personal y profesional.

Juntos, sonamos con seguir contribuyendo a crear historias
de superacion, aprendizaje y confianza, y creemos en
que cada paso que demos contribuya a que mas jévenes
puedan mirar al futuro con ilusion y seguridad en sus propias
capacidades.
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ARTES GRAFICAS
CON VALOR ANADIDO

Ademas de desarrollar una labor social, Social Makers se ha convertido en una empresa de
artes graficas competitiva y con una identidad propia.

Sus servicios abarcan desde el diseno hasta laimpresion y produccion de materiales graficos,
personalizacion de productos, merchandising, impresion gran formato y corte, y grabado
laser, entre otros, siempre con un sello que combina calidad, innovacién y compromiso.

Preguntamos a Juani y Belinda ¢ qué diferencia a Social Makers de otras empresas
de artes graficas?

“La diferencia esta en la manera de entender el trabajo y a las personas. En el dia a dia, la
produccioén y los plazos conviven con un enfoque profundamente humano.

Aqui no solo importa el resultado final, sino también el proceso: cémo se aprende, como se
acompana y como se crece dentro del equipo. El ritmo de trabajo esta pensado para formar
y para explicar el porqué de las cosas, algo que no siempre es posible en otros entornos.

Social Makers es un espacio donde se cuida a las personas y se entiende la empresa como
una herramienta de transformacion social.

Nos encanta disenar y producir piezas graficas de calidad, pero aun mas saber que, con
nuestro trabajo diario, contribuimos a generar un impacto positivo en nuestra comunidad”.

29

Mas alla de aprender
un oficio en artes
graficas, lo mas
transformador es la
oportunidad de verse
a si mismos de otra
manera
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Transversales

Sobre el terreno

Lineas de trabajo presentes en todos
nuestros programas con el objetivo de
aportar mas a la sociedad y contribuir a
crear un mundo mejor para la infancia.

Crear espacios donde los ninos, ninas y adolescentes se
sientan seguros, escuchados y respetados no es solo un
objetivo educativo, sino una responsabilidad colectiva.
Por eso, en Aldeas hemos puesto en marcha el proyecto
Entornos Seguros: prevencion y respuesta a la violencia
entre iguales, impulsado por nuestro Equipo Nacional de
Proteccion Infantil y Juvenil.

El proyecto da continuidad al trabajo desarrollado en los
dos ultimos anos con Infancia Segura, pero incorpora una
actualizacion necesaria: integra de forma explicita la reflexion
sobre el entorno digital, desde una mirada preventiva y
centrada en el buen trato. Hoy no existen fronteras claras
entre lo presencial y lo digital; los ninos, nifas y adolescentes
se relacionan, aprenden y construyen su identidad también
online, donde conviven oportunidades y riesgos.

Asimismo, en este nuevo proyecto hemos querido
ampliar el foco. Ademas de trabajar con los nifos, nifas,
adolescentes y profesionales, hemos incorporado a las
familias, conscientes de que son un pilar fundamental en la
construccion de entornos seguros y protectores. Con este
enfoque, hemos desarrollado acciones de concienciacion
y formacién dirigidas a todos ellos, a través de talleres
presenciales, digitales y mediante Escuelas de Familias.

En Aldeas estamos convencidos de que la prevencion es
mas eficaz cuando los propios chicos y chicas participan
activamente en su proteccion y cuando las personas adultas
que los acompanamos contamos con las herramientas
adecuadas para hacerlo desde la escucha, la participacion
y el respeto



Hablar de lo que pasa

Uno de los ejes del proyecto ha sido el trabajo directo con los
nifos, nifias y adolescentes a través de talleres participativos.
En estos espacios abordamos situaciones que forman parte
de su vida cotidiana: conflictos entre iguales, presion del
grupo, redes sociales, consentimiento o acceso a contenidos
violentos o pornogréficos, entre otras.

Se trata de dialogar, escuchar y ofrecer herramientas para
identificar situaciones de riesgo, pedir ayuda y cuidar también
de los demas. A través de juegos, videos y dinamicas
adaptadas a su edad, facilitamos que estos temas, a menudo
incoémodos o silenciados, puedan trabajarse de forma cercana
y comprensible.

Los chicos y chicas han valorado positivamente el aprender a
reconocer cuando algo no esta bien, a diferenciar las relaciones
sanas de las que no lo son, a identificar situaciones de violencia
0 a saber como responder ante una injusticia. Aprendizajes
aparentemente sencillos, pero fundamentales para su bienestar
presente y futuro, y que despiertan su interés por seguir
profundizando y hablando mas sobre estas cuestiones.

Acompaiar también a las personas
adultas

A través de las Escuelas de Familias, hemos trabajado
cuestiones que generan una preocupacion creciente: como
construir relaciones de confianza, cémo ser figuras de
referencia y modelos positivos, como acompafar en el uso
de la tecnologia sin invadir ni desentenderse, qué sefiales
de alerta conviene tener en cuenta o como hablar de temas
complejos sin miedo. Muchas familias expresan la necesidad
de contar con méas espacios de este tipo para compartir
dudas, experiencias y herramientas.

En paralelo, los profesionales de distintos programas han
participado en formaciones orientadas a mejorar la prevencion
y la respuesta ante la violencia entre iguales, con especial
atencion al entorno digital. Estas formaciones nos permiten
actualizar conceptos y lenguajes, comprender mejor las
nuevas formas de comunicacion y relacion entre adolescentes
y reflexionar sobre el impacto psicosocial de la tecnologia.
Actualizar nuestra mirada resulta esencial para acompanar
realidades que cambian de forma constante.

Este proyecto esta financiado por el Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030, a través de IRPF.

Reforzar la proteccion
desde la participacion

El proyecto Entornos Seguros se ha complementado con el
fortalecimiento de la proteccion infantil y juvenil dentro de la
propia organizacion. Junto a los nifios, nifias y adolescentes
hemos trabajado en una nueva versién de nuestra Politica de
Proteccion, adaptada a su lenguaje y a su forma de entender
el mundo, que hemos difundido entre todos ellos.

Este proceso participativo ha dado lugar también al juego de
cartas Mision POPI, una herramienta lidica que ayuda a que
conozcan sus derechos, sean agentes activos en la creacion
de espacios seguros y afectivos para ellos y para sus iguales,
aprendan a identificar situaciones de riesgo y sepan a quién
acudir en caso necesario. Una forma de mostrar que la
Politica de Proteccion no es solo un documento, sino algo
que se entiende, se comparte y se vive en el dia a dia.

Entornos Seguros en cifras

En formaciones:

("
199

familias

B\

profesionales

(L)

215
ninos, ninas y
adolescentes

©Ox
il
+4.500

nifos y nifias alcanzados de forma indirecta
a través de sus familias y educadores

En actividades sobre la
Politica de Proteccion y Mision POPI:

(L

+900

chicos y chicas
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25 anos de atencion quirargica
infantil en Guinea Ecuaborial

En 2025 llevamos a cabo dos nuevas expediciones de nuestro programa de
Atencion Sanitaria y Quirlrgica a la poblacion infantil de Guinea Ecuatorial que fueron
desarrolladas en el centro de salud de la Aldea Infantil SOS de Bata, en colaboracion
con los equipos médicos especializados del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus y
del Hospital General Universitario Gregorio Marafnon.

Durante ambas visitas, se realizaron intervenciones quirdrgicas pediatricas a nifos y
nifas sin acceso a este tipo de atencion y, de forma paralela, se llevaron a cabo
acciones formativas practicas dirigidas al personal sanitario local.

Este programa, que pusimos en marcha en el afo 2000, se ha consolidado como
una referencia en la atencion médica infantil en Guinea Ecuatorial. La continuidad del
trabajo ha permitido atender miles de casos en estos afios y observar una evolucion
positiva en la salud infantil. Como apunta Susana Cabo, técnica de proyectos de Aldeas
Infantiles SOS de Espana, “tras 25 anos de funcionamiento, es posible observar una
mejora sustancial en la salud infantil, reflejada en patologias menos graves, nifios y
nifas mas saludables y familias mas comprometidas con el bienestar de sus hijos”.

Aldeas en el mundo

En 2025 fueron
inGervenidos
quirdrgicamente mas
de 120 nifios y ninas,
principalmente por
pabtologias como
hernias inguinales,
hernias umbilicales e
hidroceles.

Mas alla de la cirugia

En el Ultimo ano atendimos a mas de 300 nifios y nifas procedentes de distintos puntos de Guinea Ecuatorial, ya que el alcance del
programa va mas alla del entorno inmediato de la Aldea de Bata. “Familias de todo el pais acuden cada afio para participar en las campafas
quirdrgicas, difundidas a través de los medios de comunicacion nacionales”, explica Susana.

En total, fueron intervenidos quirdrgicamente mas de 120 nifios y nifias, principalmente por patologias como hernias inguinales, hernias
umbilicales e hidroceles. Se trata de intervenciones de baja complejidad técnica, pero de gran impacto en contextos donde, sin tratamiento,
pueden derivar en complicaciones graves e incluso ser potencialmente mortales.

Pero el programa no se limita a la actividad quirlrgica. Una parte fundamental del trabajo se centra en el fortalecimiento del personal local
y en la mejora de la atencion sanitaria cotidiana.

Los equipos médicos que viajaron desde Espana llevaron a cabo acciones formativas dirigidas al personal sanitario, auxiliares y cuidadoras,
con contenidos como primeros auxilios pediatricos, soporte vital basico y reanimacion neonatal. Estas formaciones contribuyen a mejorar
la respuesta ante situaciones de urgencia y refuerzan la capacidad de atencion a los nifios y nifias en el dia a dia.

Asimismo, realizaron estudios antropométricos, consistentes en la medicion del peso, talla y otros indicadores fisicos, con el objetivo de
evaluar el estado nutricional de los nifios y nifias atendidos, asi como de aquellos acogidos en la Aldea. Esta informacion permite contar con
una vision mas completa de su situacion de salud y facilita el seguimiento nutricional a medio y largo plazo.



Tras 25 aros de funcionamiento, es posible observar una
mejora susbtancial en la salud infantil, reflejada en patologias
menos graves, hifos Yy nifas mas saludables y familias mas
comprometidas con el bienestar de sus hjjos

Los equipos médicos que
viajaron desde Espaiia
llevaron a cabo acciones
formativas dirigidas
al personal sanitario,
auxiliares y cuidadoras,
con contenidos como
primeros auxilios
pediatricos, soporte vital
basico y reanimacion
neonatal.

Coordinacion y trabajo conjunto

El desarrollo de este programa exige una compleja coordinacion
logisticay humanaentre Aldeas, los equipos médicos colaboradores
y el personal del centro de salud de la Aldea Infantil SOS de Bata.
Este trabajo compartido permite organizar las campanas, dar
continuidad a la atenciéon antes y después de las expediciones y
asegurar el seguimiento de los nifos y ninas atendidos.

Ademas de las intervenciones realizadas durante las campanas,
el personal local del centro de salud asume un papel clave en la
identificacion previa de los casos, la convocatoria a las familias, el
control postoperatorio y el seguimiento posterior de los pacientes.
Esta labor continuada, que se mantiene a lo largo del afio, es un
elemento esencial del enfoque de cooperacion al desarrollo del
programa, ya que garantiza que la atencion sanitaria no se limite a
las semanas de expedicion, sino que tenga un impacto sostenido
en el tiempo.
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Educacion en valores

Aprendiendo
a CoONnvivir

La convivencia se aprende cada dia. Porque convivir no es solo compartir espacios o coincidir en el tiempo; es aprender a
mirarnos, a escucharnos, a ponernos en el lugar del otro y a cuidar los vinculos que nos sostienen. En un mundo donde las
relaciones presenciales y digitales se entrelazan constantemente, educar en convivencia es mas necesario que nunca.

Por eso, durante este curso 2025-2026, nuestros programas de educacion en valores ponen el foco en un aprendizaje clave:
codmo relacionarnos mejor con nosotros mismos, con los demas y con el entorno, tanto en el aula como fuera de ella, y también
en el mundo digital. 230.000 alumnos y alumnas de Infantil, Primaria y Secundaria de toda Espafia ya estan trabajando con ellos.

Mejorar la convivencia también en lo digital

La tecnologia forma parte del dia a dia y ofrece grandes oportunidades para aprender, crear y conectar. El reto no es
eliminarla, sino integrarla de forma consciente, evitando que sustituya el dialogo, el encuentro o la escucha.

A lo largo de ambos programas educativos, animamos a los nifios, ninas y adolescentes a reflexionar sobre como el uso
de la tecnologia influye en sus relaciones: cdmo se comunican, cémo resuelven conflictos, coémo participan en grupo
y como cuidan el respeto también en los entornos digitales. Porque la convivencia, hoy, se construye tanto cara a cara
como a través de una pantalla.

En este contexto se enmarca también la Semana para Convivir con Menos Pantallas, una propuesta que invita a
alumnado, centros educativos y familias a reflexionar de forma compartida sobre sus habitos digitales y a buscar un
mayor equilibrio entre el uso de la tecnologia y el tiempo de relacion, juego y conversacion sin pantallas.



De las emociones al
pensamiento critico

La convivencia se construye poco a poco, desde dentro
hacia fuera. En Infantil y Primaria, a través del programa
Abraza tus Valores, nifias y ninos trabajan el reconocimiento
de las emociones, la escucha, el respeto y la importancia
de sentirse bien consigo mismos para poder relacionarse
mejor con los demas.

En Secundaria, el programa Parate a Pensar profundiza
en este proceso en un momento vital especialmente
complejo. La adolescencia es una etapa de cambios, de
construccion de identidad y de busqueda de pertenencia.
Donde aprender a convivir implica fortalecer la autoestima,
mejorar la comunicacion, desarrollar pensamiento critico y
reflexionar sobre la propia forma de estar en el mundo.

Participantes curso 2025-2026
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130.000 100.000 2.300
alumnosy estudiantes centros
alumnas de de Educacion educativos
Educacion Secundaria

Infantil y
Primaria

Participar activamente en la
sociedad

Nuestros programas educativos ofrecen a la infancia y
la adolescencia espacios reales de participacion porque
aprender a convivir también es implicarse y sentirse parte
activa de la sociedad.

En Infantil y Primaria, el acto Diputados por un Dia brinda
a los nifios y nifias la oportunidad de trasladar a los
parlamentos autondémicos sus reflexiones y propuestas
sobre el valor desarrollado ese curso escolar. En
Secundaria, la Jornada Nacional de Jovenes relne en
Madrid al alumnado de distintas comunidades autébnomas
para compartir aprendizajes y elaborar de forma colectiva
un decalogo creado por y para jovenes.

Pequenas
propuestas para convivir mejor

|La educacion en valores no puede limitarse al aula, ya que en casa
se refuerzan muchos de los aprendizajes que los nifos, ninas y
adolescentes incorporan en su dia a dia, y viceversa. Por eso, las
familias son una pieza fundamental para acompanar este proceso.

No se trata de hacer grandes cambios, sino de generar pequenos
momentos de calidad, de conversacion y de reflexion compartida,
que ayuden a fortalecer los vinculos y a crear habitos mas
conscientes.

Estas propuestas estan pensadas para adaptarse a las diferentes
edades y ritmos familiares.

El turno de la palabra

Elegid un momento tranquilo del dia para que cada persona
pueda contar algo importante para ella: algo que le haya hecho
sentir bien, algo que le haya molestado o algo que quiera
cambiar. El resto escucha sin interrumpir. Practicar la escucha
activa es una base esencial de la convivencia.

Decidimos juntos

Plantead una pequefa decision familiar, un plan de fin de
semana, una norma en casa, o la organizacion de una tarea, y
acordadla entre todos. Hablar, ceder y llegar a consensos es
una forma muy concreta de aprender a convivir.

Expresarnos sin palabras

Proponed dibujar, escribir o crear algo sencillo que represente
cdmo nos sentimos esa semana. Después, si os apetece, o
podéis compartir. No hace falta hacerlo perfecto: lo importante
es abrir un espacio para expresar emociones.

Hablemos del uso de la tecnologia

En lugar de imponer normas, dedicad un rato a hablar sobre
coémo os hace sentir el uso de pantallas: cuando ayudan,
cuando cansan y en qué momentos preferis vivir sin ellas.
Escuchar todas las opiniones facilitara llegar a acuerdos mas
realistas.

Un gesto hacia los demas

Pensad en una accion sencilla para cuidar a alguien cercano o
al entorno: ayudar a un vecino, colaborar en casa, cuidar una
planta o participar en una actividad comunitaria. La convivencia
también se aprende cuidando lo comun.

Educar en convivencia es un camino compartido. Un proceso que
se construye dia a dia, con dialogo, con presencia y con la certeza
de que aprender a relacionarnos mejor es una de las herramientas
mas valiosas para la vida.

Los programas educativos Abraza tus Valores y
Pdrate a Pensar estan disponibles para su descarga
gratuita en www.aldeasinfantiles.es/educa
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Maria del Mar Lindez,
nueva directora general de
Aldeas Infantiles SOS

A principio de afo, Maria del Mar Lindez asume el
cargo de directora general de Aldeas Infantiles SOS
de Espafa, mientras Pedro Puig continuara al frente
como presidente.

Vinculada a Aldeas desde 1997, Maria del Mar
comienza su trayectoria profesional como educadora
en programas de proteccion, asumiendo distintos
puestos relacionados con el ambito social, la
proteccion de la infancia, los programas educativos
y el desarrollo organizativo. Diplomada en Magisterio
y Experta en Politicas Sociales de Infancia y
Adolescencia por la Universidad Complutense de
Madrid, durante los Ultimos afos ha ejercido como
adjunta a la Direccion General, participando de forma
activa en el impulso y desarrollo de los programas y
lineas estratégicas de la organizacion.

Este relevo garantiza la continuidad de nuestro
proyecto institucional y del trabajo que desarrollamos
en favor de los derechos vy el bienestar de la infancia
y la adolescencia.

Nifos y niflas defienden en el Congreso su derecho a un entorno digital

seguro

Con motivo del Dia Internacional de los Derechos
de la Infancia, el pasado 20 de noviembre 165
ninos y nifas de distintas provincias participaron en
un pleno infantil celebrado en el Congreso de los
Diputados, donde alzaron la voz para defender sus
derechos también en el entorno digital. La sesion
conté con la presencia de Francina Armengol,
presidenta del Congreso, y de Pedro Puig,
presidente de Aldeas Infantiles SOS.

Durante el pleno, organizado por Aldeas, los nifos y
nifas debatieron sobre derechos, deberes y nuevas
tecnologias, vinculando su experiencia cotidiana
en internet con la necesidad de protegerse frente
a contenidos inadecuados, el acoso O el uso
excesivo de las pantallas. En sus intervenciones
reclamaron mas educacion digital, normas claras y
espacios seguros que les permitan aprender, jugar
y relacionarse sin miedo.

Este pleno se enmarca en la actividad Diputados por un Dia de nuestro programa educativo Abraza tus Valores, que cada afo acerca a
los nifos y ninas a los parlamentos autondémicos y, en ocasiones especiales, al Congreso de los Diputados. Una iniciativa que promueve la
participacion infantil y refuerza valores como el respeto, la convivencia y el uso responsable de la tecnologia.

Los escolares presentaron y votaron una serie de compromisos, entre los que destacaron propuestas para facilitar la denuncia del acoso
en aplicaciones y juegos, fomentar un uso mas controlado de internet y reservar tiempo de calidad para compartir en familia, lejos de las

pantallas.



La Aldea Infantil SOS de Galicia cumple 50 anos

A finales de 2025 celebramos 50 anos de la Aldea
Infantil SOS de Galicia. Medio siglo acompafando
a los ninos, nifas y adolescentes que no pueden
crecer con sus familias y apoyando a otras que
atraviesan situaciones de vulnerabilidad. La apertura
de la Aldea de Redondela en 1975 introdujo en
Galicia un modelo de acogimiento residencial que
dejaba atras las grandes instituciones y situaba el
hogar, la estabilidad y el afecto en el centro de la
proteccion infantil.

Desde la llegada de los ocho primeros ninos y
nifas a San Martifo de Ventosela, la Aldea se ha
consolidado como un entorno familiar seguro y
protector, donde los nifios, nifas y adolescentes
conviven en hogares acogedores, junto a sus
hermanos, y con figuras educativas estables que
los acompanan de forma cercana y continuada.
Favorecemos asi un acompanamiento basado en la
confianza, el cuidado individualizado y el sentido de
pertenencia.

Estos 50 afios reflejan también la evolucion
de nuestro trabajo en Galicia, donde junto a la
Aldea de Redondela contamos con Casas de
Familia, programas de apoyo al acogimiento
familiar, prevencion, fortalecimiento familiar vy
acompanamiento a jovenes que inician su vida
adulta. En 2024, atendimos en Galicia a 452 ninos,
ninas y jovenes y a 294 familias.

35 anos de Aldeas Inclusiva

El pasado 3 de diciembre, Dia Mundial de las Personas con Discapacidad,
celebramos los 35 afnos de trayectoria de Aldeas Inclusiva, que trabaja
desde 1990 para favorecer la inclusién sociolaboral y social de las
personas con discapacidad intelectual en la provincia de Granada.

La entidad nacid para ofrecer alternativas laborales a personas con
discapacidad vinculadas a Aldeas Infantiles SOS vy, con el paso de los
anos, ha ampliado su labor. Hoy impulsa proyectos educativos, sociales
y de innovacion basados en la pedagogia de los cuidados, asi como
programas de acompanamiento que favorecen la autonomia personal, la
vida independiente y el bienestar emocional.

Uno de sus hitos mas recientes ha sido la puesta en marcha de KAIROS,
la primera Escuela de Ocio y Tiempo Libre Inclusiva de Granada, que
permite obtener el titulo oficial de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre,
reforzando la capacitacion profesional y la igualdad de oportunidades,
especialmente entre jovenes con discapacidad.
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Infancia Segura, finalista en los
Premios Europeos de Servicios
Sociales 2025

El pasado 13 de noviembre tuvo lugar en Madrid la
ceremonia de entrega de los Premios Europeos de Servicios
Sociales 2025, organizados por la Red Social Europea, que
reconocen la innovacion y la excelencia en la creacion de
cambios duraderos en los servicios sociales en toda Europa.

Noticias

El proyecto Infancia Segura: prevencion y respuesta a la
violencia entre iguales (Applying Safe Behaviours), liderado
por Aldeas Infantiles SOS Internacional y en el que hemos
participado desde Espana, fue seleccionado como finalista
en la categoria Apoyo a la infancia, las familias y la juventud.

Este reconocimiento pone en valor una iniciativa que
responde a los retos actuales combinando creatividad,
practicas basadas en la evidencia y la participacion activa de
nifas, ninos, adolescentes y jovenes.

Mas informacion sobre el proyecto en:
https://www.aldeasinfantiles.es/infancia-segura

El Roscén de Reyes de Aldeas vuelve a la Puerta del Sol

Un afo mas, celebramos la llegada de los Reyes Magos con nuestro tradicional Roscon de Reyes solidario en la Puerta del Sol. En esta 342
edicion repartimos 7.500 raciones de roscon y chocolate caliente, elaboradas de forma altruista por Panaderias Orio, entre las personas
que se acercaron al centro de Madrid.

Este gesto simbdlico nos permite visibilizar una realidad: en Espafa, casi 52.000 nifios y nifias crecen en el sistema de proteccion y mas
de 2,7 millones viven en riesgo de pobreza y exclusion social. Muchos de ellos no pueden disfrutar de la Navidad en familia o lo hacen en
condiciones de gran dificultad.

La jornada estuvo acompanada de musica y animacion a cargo de Enrique Marrdn, locutor de Kiss FM, que puso banda sonora a un evento
pensado para compartir, sensibilizar y recordar la importancia de cuidar de la infancia mas vulnerable.

Esta accion se enmarca en nuestra campana navidena #EnciendeSul.uz, con la que llamamos la atencién sobre las dificultades que afrontan
miles de familias para cubrir necesidades basicas y reforzamos nuestro trabajo de prevencion y fortalecimiento familiar acompanandolas
para que puedan crear entornos estables, protectores y afectivos para sus hijos € hijas.




Resetéate y Vive, una escultura
para reflexionar sobre el
impacto de las pantallas en la
infancia

Recientemente hemos inaugurado en Madrid la escultura
Resetéate y Vive, una iniciativa impulsada junto a
fundacionSOL para sensibilizar sobre los riesgos del uso
abusivo de las pantallas en los nifios, nifas y adolescentes.
La obra, creada por la artista Claudia Stilianopoulos, puede
visitarse en los Jardines de Gregorio Orddfiez hasta el
proximo 17 de abril.

La instalacion invita a detenerse y pensar sobre cémo la
hiperconexion esta influyendo en el bienestar emocional de
la infancia y la adolescencia. A través de un lenguaje visual
directo, la escultura contrapone la oscuridad asociada al uso
excesivo de las pantallas con la luz del juego, la creatividad
y el contacto humano. Junto a la obra, un cddigo QR ofrece
recursos y orientaciones practicas para acompanfar a los
nifos, nifas y adolescentes en su relacion con la tecnologia.

El acto de inauguracion contd con la presencia del alcalde
de Madrid, José Luis Martinez-Almeida, asi como de los
presidentes de Aldeas Infantiles SOS, Pedro Puig, y de la
fundacionSOL, Paloma Segrelles, y de la propia artista.
Durante el mismo se puso de relieve la importancia de abrir
un debate social sobre el impacto del entorno digital en la
infancia, especialmente en un contexto en el que el acceso
a dispositivos electronicos se produce a edades cada vez
mas tempranas.
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Cuatro aihos de guerra en Ucrania

Cuando se cumplen cuatro afios del inicio de la guerra en Ucrania,
millones de ninos, nifas y familias siguen viviendo las consecuencias de un
conflicto prolongado. El impacto humanitario contintia siendo muy elevado,
especialmente para la infancia.

Desde Aldeas Internacional continuamos apoyando a la poblacion
ucraniana, tanto dentro del pais como en los lugares de acogida. Hasta
la fecha, hemos atendido a méas de 600.000 personas en Ucrania, en
colaboracion con organizaciones locales, y a cerca de 9.000 personas
refugiadas en ocho paises europeos.

En distintas regiones del pais, nuestros Centros Sociales han apoyado
a mas de 166.000 nifos, nifias y familias desplazadas, proporcionando
ayuda bésica, acompanamiento social y apoyo psicosocial. Actualmente,
120 espacios de atencion infantil permiten que nifos y ninas jueguen y
aprendan en entornos seguros, y en torno a 185.000 personas han recibido
atencion psicolégica, incluyendo la que proporcionamos a través de los
equipos moviles que llegan a zonas remotas o afectadas por el conflicto.

Nuestro trabajo implica asimismo el apoyo a largo plazo: 965 ninos y nifas heridos por la guerra y sus familias
reciben atencion médica, psicologica y rehabilitacion; 67.000 personas han recibido apoyo econémico
para cubrir necesidades basicas; y mas de 1.200 han participado en acciones de formacion y orientacion

profesional.

Cuatro afios después, la guerra sigue condicionando el presente y el futuro de millones de nifios y nifias
en Ucrania. Desde Aldeas continuamos trabajando para que la infancia y las familias afectadas reciban
proteccion, acompafamiento y oportunidades, incluso en un contexto de conflicto prolongado.
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% ¢Quieres visitar una
@ @ de nuestras Aldeas?
O iNos encantaria que vinieses a vernos!
<E Para confirmar tu asistencia solo tienes
que llamarnos al 900 33 22 22 o al
1 52 14 (nUmero gratuito).
C | 913005214 (nu ito)
)
O escribirnos un correo electronico a
N > . .
O socios@aldeasinfantiles.es
- -
S o
I_ Fechas de visitas a las Aldea 12 visita Hora PARY/ | F:] Hora 3? visita
Aldeas Infantiles SOS Barcelona 10/04/26 | 11:00 h 5/06/26 11:00h | 9/10/26 11:00 h
Cuenca 13/03/26 11:00 h 12/06/26 11:00 h 13/11/26 11:00 h
Granada 13/03/26 11:00 h 12/06/26 11:00 h 13/11/26 11:00 h
Las Palmas 13/03/26 10:00 h 12/06/26 10:00 h 13/11/26 10:00 h
Madrid 13/03/26 11:00 h 5/06/26 10:00 h 13/11/26 11:00 h
Pontevedra 13/03/26 11:00 h 12/06/26 11:00 h 13/11/26 11:00 h
Tenerife 6/03/26 11:00 h 12/06/26 11:00 h 13/11/26 11:00 h
Zaragoza 13/03/26 11:00 h 12/06/26 11:00 h 13/11/26 11:00 h

Gracias por seguir siendo apoyo,
refugio y oportunidad

Hace apenas unos meses comenzé 2026. Para la mayoria de
nosotros, cada nuevo ano es siempre un reto ilusionante: nuevos
propdsitos, nuevos objetivos, miles de suefios por cumplir... y
muchos meses por delante para hacerlos realidad.

Por eso tu eres tan importante para nosotros. Porque gracias
a tu apoyo y a tu amor incondicional, miles de ninos, ninas y
jovenes han empezado el afio con una sonrisa, soflando con un
futuro en el que lo mejor esta aun por llegar.

Gracias de corazodn, hoy y siempre, por formar parte de la familia
de Aldeas Infantiles SOS.

Todo el amor que das siempre acaba volviendo

En Aldeas estamos convencidos de que todo el amor que das, todo aquello que haces para
ayudar a mejorar la vida de los demas, siempre acaba volviendo a la sociedad, en forma de
sonrisas, oportunidades, logros y un futuro lleno de suefios por cumplir, y a ti, de una forma
muy concreta, gracias a los beneficios fiscales que te corresponden por tu donacion.

Como cada ano por estas fechas, pronto comenzara la campafa de la Renta. Por ello, durante
el mes de marzo, te haremos llegar tu certificado de IRPF correspondiente a las aportaciones
que realizaste a Aldeas en 2025 para su desgravacion fiscal.

Recuerda que te lo enviaremos por correo postal o por correo electrénico (si contamos con
tu direccion) y que, para cualquier duda o aclaracion, estaremos encantados de atenderte a
través de nuestros canales habituales de comunicacion.
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¢Alguno de tus datos personales ha
cambiado?

Si te has mudado recientemente o si tu nimero de teléfono o direccion de
correo electronico ya no son los mismos, te agradeceriamos que nos lo

comunicases para poder seguir estando en contacto contigo.

Hacerlo es tan sencillo como llamarnos al 91 300 52 14 o al 900 33 22 22
(numero gratuito), entrar en www.aldeasinfantiles.es/actualizardatos
escribirnos un correo electronico a socios@aldeasinfantiles.es.

¢NECESITAS PONERTE EN
CONTACTO CON NOSOTROS?

iSera un placer hablar contigo!

Nos encontraras en los teléfonos 91 300 52 14 o 900 33 22 22
(nimero gratuito), de lunes a jueves de 8:30 a 20:00 horas y los viernes

de 8:30 a 17:00 horas, o escribiéndonos a socios@aldeasinfantiles.es.

Si lo prefieres, también puedes hacerlo por correo postal:
Aldeas Infantiles SOS
C/ Angelita Cavero, 9, 28027 Madrid.

(0]

Aldeas digital

Siguenos en Redes y comparte
nuestra labor

Si alin no nos sigues, Nos gustaria que te unieses a nuestros
canales de Facebook, Instagram, X'y YouTube, y que invitases
a tus familiares y amigos a conocer nuestra labor de ayuda a
la infancia.

iGracias por ser parte de Aldeas!

f

Aldeas Infantiles SOS de Espafia aldeasinfantiles_es
X @AldeasEspana www.youtube.com/user/Aldeasinfantiles
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Alianzas corporativas

El compromiso de
SC Johnson con la
educacion

SC Johnson es una empresa familiar de
cinco generaciones fundada en 1886 que,
mas alla de sus areas de negocio, trabaja
para hacer posible que el mundo sea una
realidad mejor, tal y como demuestra su
apoyo y colaboracion durante los Ultimos
cinco anos con nuestros Programas de
Prevencion.

Este proyecto ha garantizado que cientos
de nifos y nifas en situacion vulnerable
pudieran acceder a la tecnologia mediante
la adquisicion de dispositivos, conexion a
internet y formacion. Ademas, promueve un
uso responsable a través de la educacion
sobre riesgos, el establecimiento de
limites de tiempo frente a las pantallas y el
acompafnamiento de personas adultas.
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UNIQLO se une a
Aldeas para apoyar a la
infancia mas vulnerable

Como parte del convenio de colaboracion
como Constructores de Futuro, UNIQLO ha
activado en todas sus tiendas una campana
de donacion en el punto de pago, a través
de la cual cualquier persona puede sumar
su aportacion al finalizar su compra. Se trata
de un gesto sencillo, rapido y accesible que
tiene un impacto directo en nuestros Centros
de Dia, donde acompafiamos a la infancia y
la juventud y fortalecemos a las familias para
que sus hijos puedan crecer en entornos
seguros y protectores.

Ademéas de la campafa de donacion,
UNIQLO se ha unido a Aldeas a través de
una colaboracion sostenida y sostenible en
el tiempo. Como parte de la iniciativa global
The Heart of LifeWear, la compafia no solo
aporta financiacion para nuestros Programas
de Prevencion, sino que también ha realizado
una donacion de prendas HEATTECH, su
gama de ropa térmica.




Europea Seguros y
Aldeas trabajaran
para reducir la
brecha digital en la
infancia

Europea Seguros, entidad con mas
de 65 anos de experiencia en el
sector asegurador, colabora con
Aldeas en el marco del 25° aniversario
de los Premios Solidarios del Seguro.
Lorena Nufiez, directora general
adjunta, nos ha entregado un premio
que ira destinado a 278 nifios y nifias
y a sus familias, con el objetivo de
apoyar la estimulacion temprana vy
mitigando la brecha digital desde la
primera infancia.

« Europea

SEGUROS
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Voluntariado corporativo con Cesce: sembrando futuro en la Aldea de
Madrid

En el mes de octubre tuvimos el placer de recibir en la Aldea de Madrid a un grupo de voluntarios y voluntarias de Cesce, que dedicaron su
jornada a colaborar en tareas de jardineria y a conocer mas de cerca nuestra labor con la infancia y la juventud.

Durante la mafana, los equipos de Cesce se pusieron manos a la obra plantando arboles, rastrillando hojas y ayudando a mantener los
espacios verdes que rodean los hogares de los nifios, nifas y adolescentes que crecen en la Aldea. Tras la actividad, compartimos un
encuentro en el que pudimos explicar en detalle el trabajo que realizamos en nuestra organizacion y, concretamente, en la Aldea de Madrid,
donde Cesce colabora activamente financiando programas de salud que cubren tratamientos especiales, asistencia psicologica, formacion,

optica...

‘@ cesce
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Mayoral, reconocida por su compromiso con la infancia
en los XXI Premios Malaga Voluntaria

Mayoral ha sido galardonada con el Premio al Voluntariado Corporativo de Mélaga en la modalidad
de Empresa Solidaria, un reconocimiento a iniciativas que generan un impacto positivo en colectivos
vulnerables. Desde Aldeas valoramos especialmente su proyecto desarrollado junto a nuestra organizacion,
centrado en el bienestar y el desarrollo integral de la infancia y la comunidad malaguena.

Esta colaboracion promueve oportunidades educativas, emocionales y sociales para nifios y nifas,
demostrando cémo el compromiso empresarial puede contribuir a construir entornos mas protectores y

favorables para la infancia.
mayoral
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Fundacion Covirany
Aldeas, una colaboraciéon
ejemplar valorada por
ASEDAS

La Fundacion Coviran ha sido reconocida en la
Gala ASEDAS 2026 por su “labor extraordinaria”,
destacando una colaboracion sostenida durante
mas de diez anos con Aldeas. Este reconocimiento
pone en valor el compromiso constante de la
fundacion con la proteccion y el bienestar de la
infancia en situacion de vulnerabilidad.

Gracias a esta alianza a largo plazo, se han
impulsado iniciativas que refuerzan la seguridad
alimentaria, el acompafamiento familiar y el
desarrollo de los nifos y nifas. Una muestra de
como la colaboracion continuada multiplica el
impacto social.

#®Fundacian

COVIRAN

Roche bate el récord de solidaridad en la
campana Navidad con Propdsito 2025

La plantilla de Roche Espana ha vuelto a demostrar su compromiso con la
infancia batiendo el récord de recaudacion en la campana Navidad con Propdsito
2025, impulsada junto a Aldeas. Gracias a la implicacion de sus empleados, se
recaudaron 10.320 euros destinados integramente a regalos de Navidad para
nifos y ninas de nuestros programas.

La iniciativa incluyd “el apadrinamiento” de 258 cartas a los Reyes Magos vy
la donacion del importe de una cesta de Navidad, llevando ilusion y apoyo
emocional a quienes mas lo necesitan.

34



YN ALDEAS
M INFANTILES SOS

Gracias a todas y cada una de nuestras empresas y fundaciones colaboradoras

iJuntos hacemos cosas extraordinarias!

Alianzas
Corporativas

ALDEAS INFANTILES SOS

www.alianzascorporativasaldeas.es < 913 88 45 49

Nuestros Padrinos Corporativos

mayoral

Constructores de Futuro

-4Life wewsensmreeeos. bofrost¥ @paboeee Celta g -
(e biiass colt ﬁ

¥4

W Fardacin (X ¢

DACSA

ain
W

me. mme.  mae. OB ToRies ol
® Kem

|||||||||

#, IHETITUTE Fundecidn
BERHABEL

MARLA TERESA
_______ o IBERDROLA GESTION DE PROYECTOS mapfre R fJ [B] fJ

F_
w w Rﬂmll.lldln pe pco PRE\:I.T.':LE%‘R_DUP § FRQUENQA-IHCE b ko Sagardoy Sbagados o Sankander
T

Sealed Air | SERRANO. .2 T‘-“\‘urrib.a.s _ﬁﬂf‘% UNI
SCANIA ' . qQLO
VOLKSWAGEN 0 nrpa* € ZANINI
Nuevas Empresas Comprometidas
ARBORE SCOOP GALEGA ARNES TRABAJOS VERTICALES, S.L. CARBEL HOUSE S.L.
ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS REUNIDAS S.L.U. P. CARBAJO 1904 INTEGRAL SERVICE, S.L. ROSSMANN DROGUERIA ESPANA S.L.
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TESTAM O SOLIDARIO - ﬁ By iishindis

FSC® C105988

“Seguir ayudando a los nifios y las nifias que mas lo necesitan
es mi mayor deseo, incluso cuando ya no esté”

Con el paso de los afos he aprendido que todo cuenta. Cada gesto, cada decisién, por pequeia que
parezca, puede marcar la diferencia y cambiar las cosas. Por eso decidi incluir a Aldeas Infantiles SOS en
mi testamento. Porque sé que, con mi aportacioén, estoy ayudando a que mas nifios y nifias encuentren
un hogar seguro, lleno de carifio, y crezcan con las oportunidades que merecen. Siempre he apoyado a la
infancia que mas lo necesita y me emociona pensar que seguiré transformando sus vidas incluso cuando
ya no esté. Porque cada gesto cuenta. Y el tuyo puede dejar una huella positiva que dure para siempre.

Carmen Torres. Testadora




