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Infancia y juventud 
en la Agenda 2030
Aportaciones de 
Aldeas Infantiles SOS al 
Examen Nacional Voluntario
En 2024, España inició la Revisión Intermedia de la Estrategia de 
Desarrollo Sostenible 2030, en el marco de su tercer Examen 
Nacional Voluntario (ENV) ante Naciones Unidas. Este proceso 
permite evaluar el grado de cumplimiento de la Agenda 2030 
en el país y revisar las políticas públicas con una perspectiva 
participativa, inclusiva y basada en derechos.

Desde Aldeas Infantiles SOS, y gracias un trabajo de incidencia 
política sostenido, pudimos participar en dos espacios clave del 
proceso: por un lado, contribuimos al dictamen elaborado por el 
Consejo de Desarrollo Sostenible a través del Grupo de Trabajo 
del Examen Nacional Voluntario; por otro, presentamos nuestras 
propuestas en la Consulta Pública Previa lanzada por el Ministerio 
de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

En ambos espacios, compartimos el conocimiento acumulado 
en nuestra intervención directa con niños, niñas, adolescentes 
y jóvenes privados del cuidado parental o en riesgo de perderlo, 
con el fin de asegurar que sus derechos y necesidades estén 
presentes en la evolución de la Estrategia y en la implementación 
efectiva de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Extensión de los apoyos a la autonomía 
hasta al menos los 25 años
Ajustar la edad de salida del sistema de protección 
a la realidad social y económica del país.

Programas de inserción sociolaboral
Formación profesional, orientación laboral y 
acompañamiento para jóvenes en proceso de 
emancipación.

Acceso a vivienda digna
Apoyos específicos a jóvenes que egresan de 
cuidados  alternativos o se encuentran en situación 
de vulnerabilidad para el acceso a la vivienda en 
régimen de alquiler o compra.

Garantizar un cuidado de calidad en el 
sistema de protección
Implementación efectiva de la Estrategia de 
Desinstitucionalización con recursos suficientes.

Ley de Juventud y 
Justicia Intergeneracional
Aprobación del marco legislativo para una 
transición justa a la vida adulta de la 
juventud más vulnerable.

Nuestra propuestas clave para la 
Estrategia de Desarrollo Sostenible
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Retos País: aportaciones desde la experiencia 
Nuestras contribuciones se centraron en tres de los ocho Retos País 
definidos por la Estrategia Española de Desarrollo Sostenible. Desde 
la experiencia directa con la infancia y la juventud en situación de 
vulnerabilidad, en especial con niños, niñas y jóvenes que han perdido el 
cuidado parental o están en riesgo de perderlo, trasladamos propuestas 
concretas para fortalecer sus derechos y oportunidades. 

Reto País 1. Acabar con la pobreza y la desigualdad
Reivindicamos el acceso a una vivienda digna como eje fundamental 
para romper los ciclos de pobreza, tanto en lo que se refiere a familias 
vulnerables como a los jóvenes que salen del sistema de protección. 
Propusimos reforzar los programas públicos de vivienda, incluyendo 
ayudas específicas dirigidas a este grupo de jóvenes,  para el alquiler o la 
compra, especialmente en zonas tensionadas como Madrid o Barcelona, 
donde los precios dificultan la emancipación. 

También subrayamos la importancia de ampliar los procesos de 
autonomía y sus apoyos hasta al menos los 25 años, ya que los 18 años 
no permiten iniciar un proceso de emancipación real, tal y como confirma 
nuestra experiencia y los datos del Consejo de la Juventud de España.

Reto País 5. Poner fin a la precariedad laboral
Solicitamos el impulso de programas integrales de inserción laboral 
dirigidos a los jóvenes que salen del sistema de protección, que 
combinen orientación, formación práctica y acompañamiento. 

Compartimos el modelo que desarrollamos en nuestros Programas de 
Jóvenes, que incluye talleres profesionales de cocina y automoción, 
prácticas laborales y apoyo en el retorno al sistema educativo. Más de 
500 personas jóvenes se han beneficiado ya de estas iniciativas en 
Madrid.

Reto País 6. Revertir la crisis de los servicios públicos
Defendimos la necesidad de garantizar una atención de calidad dentro 
del sistema de protección, para lo cual es fundamental implementar la 
Estrategia de Desinstitucionalización con financiación adecuada. 

También apoyamos la aprobación de la Ley de Juventud y Justicia 
Intergeneracional, como marco legal para construir un contrato social 
más justo, especialmente con las personas jóvenes en situación de 
mayor vulnerabilidad.

Por una Agenda 2030 
verdaderamente inclusiva

La Agenda 2030 solo será verdaderamente 
transformadora si incorpora de forma efectiva 
a los niños, niñas, adolescentes y jóvenes en 
situación de vulnerabilidad. Garantizar que sus 
derechos estén protegidos, que sus voces 
sean escuchadas y que sus necesidades 
se reflejen en las políticas públicas es una 
condición indispensable para avanzar hacia un 
desarrollo sostenible e inclusivo. Esta últimas 
deben tener en cuenta las desigualdades de 
partida que afectan a quienes crecen en el 
sistema de protección o en entornos marcados 
por la exclusión. 

Nuestra participación en la Revisión de la 
Estrategia de Desarrollo Sostenible representa 
un paso más en el compromiso de Aldeas 
Infantiles SOS por contribuir a la construcción 
de un futuro más equitativo, en el que la infancia 
y la juventud, independientemente de su origen 
o sus circunstancias, tengan la oportunidad real 
de desarrollarse plenamente y participar en la 
sociedad en condiciones de igualdad.

Las políticas públicas 
deben tener en cuenta 
las desigualdades de 
partida que afectan a 
quienes crecen en el 

sistema de protección o 
en entornos marcados 

por la exclusión.
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El Salvador
Aldeas y Acogimiento de Emergencia

En San Vicente, San Miguel y Sonsonate brindamos 
atención a niñas, niños y adolescentes que perdieron el 
cuidado de sus familias en los hogares de nuestras Aldeas 
Infantiles SOS y mediante Acogimientos de Emergencia. En 
ambas modalidades de cuidado alternativo garantizamos 
entornos seguros, afectivos y estructurados donde 
priorizamos su bienestar integral.

Trabajamos con equipos técnicos para asegurar su 
desarrollo educativo, emocional y social, y acompañamos 
procesos de reintegración familiar cuando las condiciones 
lo permiten. También apoyamos a adolescentes en 
transición a la autonomía mediante planes individualizados 
de vida independiente, fomentando su inclusión social y su 
preparación para la vida adulta.

Empleabilidad juvenil

En Sonsonate implementamos el proyecto Emprendiendo 
hacia el Éxito, financiado por el Ayuntamiento de Madrid 
y dirigido a jóvenes, principalmente mujeres, afectadas 
por barreras económicas y sociales. A través de 
talleres en liderazgo, derechos, igualdad de género y 
habilidades empresariales, impulsamos la creación de 
microemprendimientos sostenibles, especialmente en 
sectores relacionados con productos locales, gastronomía 
y artesanía. También promovimos su participación en 
espacios de gobernanza local, fortaleciendo su ciudadanía 
activa e incidencia pública.

Fomentamos, además, la formación técnica y digital 
mediante el acceso a recursos informáticos, alfabetización 
tecnológica y orientación vocacional. Con nuestro programa 
de becas, ayudamos a jóvenes en riesgo de exclusión a 
continuar estudiando, incluyendo madres adolescentes que 
retomaron sus estudios con acompañamiento psicosocial.

Prevención de la separación de padres 
e hijos

Desde nuestros programas comunitarios acompañamos a 
familias en riesgo de separación, muchas de ellas afectadas 
por la pobreza, la violencia o la migración forzada. En San 
Miguel y San Vicente realizamos visitas domiciliarias, 
talleres de crianza positiva, salud emocional y autocuidado, 
así como sesiones de acompañamiento psicológico con 
facilitadores especializados. Estas acciones contribuyeron 
a fortalecer vínculos afectivos, reducir la violencia 
intrafamiliar y mejorar la convivencia comunitaria.

Aplicamos diagnósticos familiares para adaptar las 
intervenciones a las necesidades reales. Además, 
participamos en una investigación nacional sobre crianza 
positiva y desarrollamos espacios de formación dirigidos a 
cuidadores y agentes comunitarios.

A través del proyecto Vida Segura en Mi Hogar, trabajamos 
con familias migrantes retornadas, promoviendo el 
arraigo, la integración y el acceso a oportunidades locales. 
También capacitamos a personal técnico y actores locales 
en metodologías para la atención a la infancia migrante, 
desarrollando una red de atención más empática y coordinada.

Atención integral a la primera infancia

En San Vicente y San Miguel contamos con Centros de 
Atención a la Primera Infancia donde brindamos apoyo 
educativo, nutricional y emocional a niñas y niños menores 
de seis años. Desarrollamos actividades de estimulación 
temprana, juego y aprendizaje, e involucramos activamente 
a las familias en la creación de entornos seguros y afectivos.

También formamos al personal técnico y comunitario en 
desarrollo infantil, estimulación integral y metodologías 
centradas en derechos, mejorando la calidad del cuidado en 
los primeros años de vida. Además, promovimos jornadas 
de sensibilización comunitaria sobre los derechos de la 
infancia y la importancia del desarrollo temprano, generando 
mayor conciencia social sobre su bienestar integral.

Gracias al apoyo que recibí primero 
en el Programa de Fortalecimiento 
Familiar y después en el Programa 

de Becas, hoy estoy a punto de 
graduarme como trabajadora 
social. Durante estos años, he 
desarrollado mi autonomía, he 
aprendido a tomar decisiones 
con seguridad y he fortalecido 

mis habilidades digitales a través 
de un curso en Tecnologías 
de la Información, que me 

permitió incluso acceder a una 
computadora portátil.

Me emociona ver cuánto he 
crecido como persona y como 

futura profesional.

Andrea, Programa de 
Becas de San Miguel.

Guatemala

Honduras

San Salvador

San Miguel

Sonsonate

San Vicente

Atendimos a 5.369 niños, niñas 
y jóvenes y a 1.164 familias

Financiación: 2.285.631 €

Programas de 
Cuidado Alternativo

21 niños, niñas y adolescentes 
y 5 familias

Programas de Jóvenes
 (Incluye Alojamiento 

Independiente Tutelado) 
52 jóvenes y 6 familias

Proyecto 
Emprendiendo hacia el éxito

2.882 jóvenes

Programas de Fortalecimiento 
Familiar y Comunitario

1.235 niños, niñas y jóvenes atendidos 
y 1.153 familias

Programas de Educación 
(Infantil, Empleo y 

Profesionales del Cuidado) 
1.179 niños, niñas, jóvenes y adultos
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Guatemala
Acogimiento y reintegración familiar

En Guatemala, en los municipios de San Jerónimo y 
Jocotán contamos con sendas Aldeas Infantiles SOS en 
las que ofrecemos un cuidado alternativo con carácter 
familiar a niñas, niños y adolescentes que perdieron el 
cuidado parental, brindándoles entornos protectores y 
afectivos, acceso a salud, educación, atención psicológica 
y acompañamiento emocional.

Durante 2024, 18 niños y niñas fueron reunificados con sus 
familias, siempre bajo seguimiento técnico y coordinación 
interinstitucional. Además, trabajamos con planes de 
desarrollo individual y fortalecimos la calidad del cuidado 
mediante la formación continua del personal, medidas de 
salvaguarda, coordinación con juzgados y seguimiento 
técnico especializado.

Juventud con autonomía, voz y 
oportunidades

Acompañamos a los jóvenes en su transición hacia la vida 
adulta a través de soluciones de vivienda supervisada, 
apoyo económico, orientación vocacional y formación 
en empleabilidad. A lo largo del año, impulsamos su 
participación en programas de becas universitarias y de 
mentoría, así como en ferias de empleo.

En Jocotán, 17 jóvenes recibieron acompañamiento 
integral, con resultados como inserción laboral, pasantías 
empresariales y emprendimientos propios. En San 
Jerónimo, 16 chicos y chicas participaron en programas 
similares, accediendo a formación técnica, apoyo 
educativo y oportunidades para avanzar en sus proyectos 
de vida.

Redes de
protección familiar y comunitaria

En San Juan Sacatepéquez acompañamos a más de 
270 familias en comunidades indígenas urbanas de alta 
vulnerabilidad, como Cruz Blanca y Cañadas. Promovimos 
la protección infantil, el bienestar emocional y el acceso 
a servicios básicos mediante visitas domiciliarias, talleres 
con cuidadores y acciones comunitarias. 

En 2024 comenzamos nuestra intervención en Cruz 
Blanca, avanzando en la sensibilización y logrando una 
mayor implicación local en el cuidado de la infancia. 
En Cañadas, trabajamos de forma articulada con los 
Consejos Comunitarios de Desarrollo, consolidando redes 
comunitarias y fortaleciendo el tejido social.

Nos coordinamos con centros de salud y hospitales para 
facilitar jornadas de vacunación, monitoreo nutricional 
y atención primaria. También impulsamos formación 
sobre salud sexual y reproductiva, así como actividades 
de higiene y prevención de enfermedades. En el ámbito 
educativo, promovimos el acceso a la alfabetización y la 
educación básica.

En San Jerónimo y Jocotán acompañamos a familias 
en riesgo de separación o en procesos de reunificación 
mediante orientación psicosocial, formación en crianza 
positiva, educación financiera y fortalecimiento de vínculos 
afectivos. 

Asimismo, promovimos el liderazgo comunitario con 
enfoque de género y trabajamos con municipalidades, 
defensorías, redes locales de protección y servicios 
públicos, reforzando una atención preventiva basada en 
derechos.

Ingresé en la Aldea Infantil SOS 
de Jocotán junto a mis tres 

hermanos y una hermana cuando 
tenía apenas tres años. Nuestra 
madre había fallecido y mi padre 

no podía cuidarnos. 

Crecí en un entorno protector, 
donde no solo me brindaron 

un hogar, sino también valores, 
educación y herramientas para mi 
desarrollo personal y profesional. 
Durante mis estudios, descubrí 

mi interés por la carpintería y, 
gracias al apoyo recibido, pude 

emprender un pequeño taller junto 
a mis hermanos. Hoy seguimos 

trabajando juntos en este proyecto.

Actualmente curso el noveno 
ciclo de Ingeniería en Sistemas 

de Información en la Universidad 
Mariano Gálvez, mientras trabajo a 
tiempo completo. Cuento con una 

beca educativa que me permite 
finalizar mis estudios, y estoy 
desarrollando un software de 

contabilidad para organizaciones 
sociales como parte de mi 

proyecto de graduación.

Agradezco profundamente 
el apoyo recibido.

Carmelo Mendoza, 22 años, 
Programa de Jóvenes de Jocotán.

Atendimos a 812 niños, niñas 
y jóvenes y a 554 familias

Financiación: 1.864.351 €

Programas de 
Cuidado Alternativo

38 niños, niñas y adolescentes 
y 18 familias

Programas de Jóvenes
 (Incluye Alojamiento 

Independiente Tutelado) 
33 jóvenes y 26 familias

Programas de Fortalecimiento 
Familiar y Comunitario
741 niños, niñas y jóvenes 

y 510 familias

Belize

El Salvador

México

Honduras

Ciudad de 
Guatemala

San Jerónimo

Jocotán

Sololá

San Juan 
Sacatepéquez









Atendimos a 1.888 niños, niñas 
y jóvenes y a 843 familias

Financiación: 953.264 €

Programas de 
Cuidado Alternativo

14 niños, niñas y adolescentes 
y 3 familias

Programas de Jóvenes
 (Incluye Alojamiento 

Independiente Tutelado) 
9 jóvenes y 1 familia

Proyecto Construcción y 
fortalecimiento de las capacidades 

de familias en riesgo social para 
la protección y el desarrollo de la 

infancia y la adolescencia 
1.281 niños, niñas y adolescentes 

y 743 familias

Fortalecimiento comunitario
179 niños, niñas y jóvenes

Educación Infantil
74 niños y niñas
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Venezuela
Familias en Comunidad en Maracaibo

Durante 2024, proporcionamos cuidado alternativo en la 
modalidad de Familias en Comunidad en el estado de Zulia, 
una de las regiones más afectadas por la crisis humanitaria 
que atraviesa el país. Nuestra intervención se concentró 
en los municipios de Maracaibo y La Cañada de Urdaneta, 
atendiendo a niñas, niños, adolescentes y jóvenes que han 
perdido el cuidado parental o se encuentran en riesgo de 
perderlo.

Garantizamos una atención integral centrada en 
el desarrollo individual, la participación activa y la 
integración comunitaria. También ofrecimos soluciones 
de cuidado transitorio y especializado para jóvenes 
en procesos de autonomía, con acompañamiento 
orientado al fortalecimiento de habilidades para la vida y la 
empleabilidad. 

Acceso a educación y empleabilidad 
juvenil

Durante el año, los niños, niñas y adolescentes que 
atendimos en nuestros programas de cuidado alternativo 
mantuvieron su trayectoria educativa con resultados 
positivos. Cinco jóvenes accedieron a estudios superiores 
en diversas áreas técnicas y profesionales, y uno fue 
beneficiario de un Programa de Becas Globales.

Además, facilitamos atención individualizada en la 
comunidad a niñas y niños mediante orientación 
psicológica, apoyo psicopedagógico y actividades 
lúdico-educativas, con el fin de reforzar sus procesos de 
aprendizaje y su bienestar emocional.

En alianza con el Instituto Radiofónico Fe y Alegría y los 
Centros Educativos de Capacitación Laboral (CECAL), 
desarrollamos siete procesos de formación para la 
empleabilidad y el emprendimiento de jóvenes y adultos, 
que contaron con 137 participantes.

Cabe señalar que desde Aldeas España también 
contribuimos a financiar el Centro de Formación de El 
Junquito, en Caracas, dedicado a la formación continua de 
los profesionales de atención directa.

Fortalecimiento familiar integral

Brindamos acompañamiento psicosocial a cuidadores 
principales y secundarios a través del Servicio de 
Fortalecimiento Familiar, mediante intervenciones 
individuales y grupales centradas en crianza positiva, 
prevención de la violencia, educación nutricional y salud 
mental. El 75 % de los hogares acompañados mostró 
avances significativos en sus planes de desarrollo, y 
el 33 % alcanzó niveles de autosuficiencia. También 
implementamos planes de empoderamiento familiar 
centrados en la sostenibilidad económica, a través 
de formación en oficios y desarrollo de capacidades 
productivas. 

Gracias al apoyo del Gobierno de Canarias, en el marco 
del proyecto Construcción y fortalecimiento de las 
capacidades de familias en riesgo social para la protección 
y el desarrollo de la infancia y la adolescencia, ejecutamos 
tres líneas integradas de atención: desarrollo de la primera 
infancia, acompañamiento escolar y apoyo nutricional. 
Registramos avances en desarrollo infantil (100 %), mejora 
en competencias educativas en población escolar (99 %) 
y estabilización nutricional (94 %) en los casos atendidos. 
Asimismo, proporcionamos atención psicológica, 
orientación psicopedagógica y seguimiento en salud 
preventiva.

Por otra parte, con la reapertura de la Defensoría 
SOSteniendo Derechos, ampliamos el acceso a la 
información y la atención en materia de derechos de 
infancia. Ofrecimos escucha, orientación y formación a 
niñas, niños, adolescentes y personas adultas en situación 
de vulnerabilidad.

Sofía, de nueve años y estudiante de 
tercer grado de Primaria, participa en 
el programa de cuidado alternativo de 

Maracaibo, donde vive junto
 a sus hermanos.

 En 2024 obtuvo el primer lugar en 
una competición nacional de kárate 
en la categoría kata, además de una 

medalla de bronce en kumite. 

Gracias al acompañamiento recibido, 
ha podido desarrollar sus habilidades 

en disciplinas como el deporte y la 
danza, y mantener su rendimiento en 

la escuela. 

Su trayectoria refleja cómo el acceso 
a un entorno seguro y estable, junto 

con los estímulos adecuados, permite 
que niñas y niños desplieguen su 

potencial y accedan a oportunidades 
de desarrollo personal.

Guyana

Brasil

Colombia

Caracas

Maracaibo

La Cañada de Urdaneta



En el Distrito Central de Francisco Morazán, 
una de las zonas más afectadas por la 
violencia urbana, el crimen organizado y 
la migración forzada en Honduras, Aldeas 
Infantiles SOS implementó, con apoyo 
del Gobierno de Canarias, el proyecto 
Comunidades y Autoridades Movilizadas por 
la Prevención de la Violencia y la Protección 
de la Niñez. Esta intervención se desarrolló 
entre octubre de 2023 y septiembre de 
2024, con el objetivo de fortalecer la Red de 
Protección de la Niñez local y garantizar la 
atención integral a niñas, niños, adolescentes 
y familias en situación de vulnerabilidad.

Con un enfoque basado en derechos 
y articulado con actores clave -como 
instituciones educativas, centros de 
salud, servicios sociales municipales y la 
sociedad civil-, el proyecto ha generado un 
impacto sostenible en el acceso a servicios 
básicos, el fortalecimiento de capacidades 
comunitarias y la promoción de entornos 
protectores.

Componentes de la intervención y resultados clave
Formación comunitaria. 377 cuidadores y familias recibieron formación en 
derechos de la infancia, crianza positiva, prevención de la violencia y acceso a 
servicios integrales de salud, educación y protección existentes en la comunidad, 
de los que hicieron uso. Paralelamente, se acompañó a 30 madres adolescentes 
con sesiones formativas y apoyo psicosocial.

Participación infantil y juvenil. 317 niños, niñas, adolescentes y jóvenes 
asistieron a espacios formativos sobre derechos, protección y participación 
comunitaria. Como parte del proceso, se promovió su implicación activa en la Red 
de Protección de la Niñez local, impulsando su papel como agentes de cambio en 
sus comunidades.

Fortalecimiento institucional. 63 integrantes de la Red de Protección de la 
Niñez local participaron en procesos de formación sobre derechos de la infancia y 
atención a familias en situación de vulnerabilidad. Además, se promovieron alianzas 
entre instituciones gubernamentales, servicios sociales municipales, centros 
educativos, de salud y organizaciones de la sociedad civil, con el fin de mejorar la 
coordinación y la capacidad de respuesta del sistema de protección local.

Incidencia política. El proyecto impulsó la aprobación de una Política Municipal 
de Niñez en Tegucigalpa, en coordinación con otras organizaciones y autoridades 
locales.

Además, se desarrolló una hoja de ruta para facilitar el acceso a servicios públicos y se 
implementaron acciones específicas con familias afectadas por violencia intrafamiliar 
o en riesgo de migración forzada.

La intervención se alinea con las prioridades de la Cooperación Española en Honduras, 
especialmente en el fortalecimiento de sistemas de protección social en contextos de 
vulnerabilidad, la prevención de la violencia y la garantía de derechos para niños, niñas 
y adolescentes.

Este proyecto ha contribuido a consolidar un modelo de trabajo comunitario basado 
en derechos, con resultados sostenibles a corto y medio plazo. La articulación entre 
actores institucionales y comunitarios, junto con la participación activa de la infancia y 
la adolescencia y la aprobación de una política pública local, refuerzan la sostenibilidad 
del proceso más allá de la duración del proyecto. 
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Protección de la infancia y prevención de la violencia en Honduras
Fortalecimiento de los sistemas locales de protección en contextos urbanos vulnerables





















352.715 niños, 
niñas y jóvenes atendidos

Financiación 
165.115.502 €

953.264 € 

1.888

Venezuela

12.040.068€ 

9.955

Perú

354.022 € 

1.624

Paraguay

1.339.913 € 

3.476

Guinea Conakry

28.170.884 € 

84.011

Nicaragua

2.549.725 € 

3.393

Colombia

5.751.936 € 

10.677

Otros países

22.182.057 € 

22.025

Guatemala

2.252.421 € 

912

México

7.305.725 € 

9.017

Argentina

1.037.381 € 

33.325

Programas médicos 
en Guinea Ecuatorial,
Senegal y Kenia

12.062.330 € 

21.279

Senegal

3.810.108 € 

32.227

Respuesta a 
Emergencias

24.307.156 € 

28.406

Honduras

7.429.962 € 

19.025

Ecuador

26.354.159 € 

56.810

El Salvador

1.480.974 € 

1.151

Marruecos

5.733.417 € 

13.514

Bolivia

25 años trabajando por los derechos de la infancia, 
la adolescencia y la juventud más vulnerable
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Gracias 
por hacerlo 

posible

En 2024 
contamos con 286.286

 socios, padrinos y donantes.

Recibimos el apoyo de 

+ de 400 empresas, 

fundaciones e 

instituciones públicas.



Anterior

Facebook Aldeas infantiles SOS de España

www.youtube.com/user/AldeasInfantiles

X @aldeasEspana

Instagram aldeasinfantiles_es




