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Querido padrino,

Me dirijo a ti para compartir los logros y avances alcanzados durante 2023 a 
través de nuestros programas en Guatemala. 

La pobreza y la desigualdad siguen afectando gravemente a la infancia en 
este país, privando a muchos niños y niñas de sus derechos fundamentales y 
exponiéndolos a situaciones de riesgo. 

La falta de acceso a servicios básicos como salud, educación y protección 
adecuada exacerba esta problemática y, en estas circunstancias, demasiados 
niños y niñas crecen sin las condiciones necesarias para desarrollarse de 
forma sana. Una situación que no solo afecta a su presente, sino que también 
compromete su futuro, perpetuando el ciclo intergeneracional de pobreza y 
exclusión social.

Frente a esta realidad, en Aldeas continuamos trabajando para brindar un 
entorno seguro y protector a los niños, niñas y jóvenes. Nuestros programas 
de cuidado alternativo se centraron en proporcionar un hogar a aquellos que 
no pueden vivir con sus familias biológicas, asegurando que gozan de salud, 
educación y bienestar emocional. Lo hicimos en estrecha colaboración con 
entidades gubernamentales y organizaciones locales.

Simultáneamente, mediante los programas de fortalecimiento familiar 
trabajamos para prevenir la separación de las familias y asegurar que los niños 
y niñas puedan crecer en un ambiente estable. Ofrecimos talleres de crianza 
positiva, prevención de prácticas abusivas y salud preventiva para empoderar 
a los padres y madres y mejorar sus habilidades parentales. Además, 
fomentamos el emprendimiento y el empoderamiento económico de las 
familias, permitiéndoles generar ingresos sostenibles y mejorar así su calidad 
de vida.

Gracias a tu apoyo y compromiso, hemos podido continuar con nuestra misión 
y marcar una diferencia real en las vidas de muchos niños, niñas y jóvenes 
en Guatemala. En las siguientes páginas te mostramos el impacto positivo 
de nuestros programas y su importancia para garantizarles un futuro mejor. 
Muchas gracias.

Un abrazo,

Pedro Puig Pérez
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de España
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Nuestros 
proyectos en 
Guatemala

2023 
en cifras

Acogimos a 68 
niños y niñas y 
apoyamos a 46 

familias

Ayudamos a 
1.612 niños, niñas 

y jóvenes y a 
303 familias 

1.709 
niños, niñas adolescentes y 

jóvenes atendidos y 351 familias

Programa de Fortalecimiento 
Familiar y Comunitario en:

Centros Sociales

Hogares Comunitarios

Centros de Bienestar Infantil

Acompañamos a 
29  jóvenes y a

2 familias
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Aldea Infantil SOS de 
Jocotán-Chiquimula

Aldea Infantil SOS
 de San Jerónimo

Servicio de Reintegro 
Familiar

 

Garantizamos 
los derechos 
de los niños, niñas 
y adolescentes a 
crecer en familia

Cuidado y protección

Seguridad alimentaria

Acceso a la educación 
y apoyo escolar 

Salud y bienestar emocional

Promovemos la 
integración social 
y laboral de los 
jóvenes

Educación y formación 
profesional

Salud y bienestar 
emocional

Procesos de autosuficiencia 

Mejora de la empleabilidad 

Fortalecemos 
a las familias 
en situación de 
vulnerabilidad 
y mejoramos su 
calidad de vida

Fortalecimiento familiar y 
desarrollo de habilidades 
parentales

Creación de comunidades 
protectoras

Promoción y defensa 
de los derechos de la 
infancia

Prevención de la violencia 
contra la infancia y de género 

Salud preventiva y nutrición

Formación y apoyo para la 
empleabilidad

Viviendas Asistidas para 
Jóvenes en Jocotán y en 

San Jerónimo

Belize

El Salvador

México

Honduras

Ciudad de 
Guatemala

San Jerónimo

Jocotán

San Juan 
Sacatepéquez



Hogares que abrazan
A través de nuestros distintos programas de cuidado alternativo 
ofrecemos a los niños, niñas y adolescentes que no pueden vivir con 
sus padres una atención de calidad en entornos familiares protectores y 
afectivos, que favorecen su desarrollo integral.

En las Aldeas Infantiles SOS de San Jerónimo y Jocotán ponemos al niño o 
niña en el centro, con sus características individuales. Nuestra intervención 
educativa se apoya en la incondicionalidad, la disponibilidad y la eficacia 
necesarias para crear relaciones de apego seguro. Promovemos, así, un 
desarrollo emocional sano que les permita sentirse valiosos, aceptados, 
queridos y respetados.

Su salud, su protección y su educación son nuestras prioridades. En 2023:

El 87 % de los niños, niñas y adolescentes completó satisfactoriamente 
el curso escolar, demostrando el impacto positivo de nuestro apoyo 
educativo.

41 niños, niñas y adolescentes recibieron atención médica. 

Impartimos formación sobre derechos, protección y tipos de violencia.

A través del Servicio de Reintegro Familiar, trabajamos con las familias 
para promover su regreso al hogar, siempre que esto es posible, mediante 
acciones dirigidas a fortalecer los lazos familiares y a superar las dificultades 
que provocaron la separación. 

En 2023 logramos reintegrar a cuatro niños y niñas con sus familias 
de origen y continuamos brindando apoyo y orientación a otros once, 
asegurando su adaptación y bienestar en el entorno familiar. En total, 
trabajamos con 30 familias en esta área.

El 87 % de los niños, niñas y adolescentes 
completó satisfactoriamente el curso escolar, 
demostrando el impacto positivo de nuestro 

apoyo educativo.
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ALDEAS ME HA DADO 
UN HOGAR, EDUCACIÓN Y 
VALORES 

“Entré en la Aldea de Jocotán con tres 
años junto a mis tres hermanos y una 
hermana. Mi madre había fallecido 
y mi padre era alcohólico y no podía 
cuidarnos.

Gracias a Aldeas, he tenido un hogar, 
educación y valores. Hoy estudio 
Ingeniería en Sistemas de Información 
y Ciencias de la Computación en la 
Universidad Mariano Gálvez. Además, 
trabajo en un negocio de carpintería 
que comparto con mi hermano 
Camilo.

Estos años que han pasado han 
sido desafiantes, he trabajado en 
empresas privadas, brindando 
mis servicios administrativos y en 
atención al cliente, he alcanzado 
metas y contribuido a la sociedad. 
Al mirar hacia atrás, siento una 
profunda gratitud hacia Aldeas. Su 
apoyo incondicional es el motor que 
me impulsa a superar las dificultades 
y alcanzar mis sueños. Sin ellos, no 
sería la persona que hoy soy”.

Carmelo Mendoza, 22 años. 
Aldea Infantil SOS de Jocotán.



Caminamos junto a los 
jóvenes
Nuestro apoyo a los niños y niñas que pasan por 
los programas de acogimiento continúa más allá 
de su mayoría de edad. En las Viviendas Asistidas 
para Jóvenes de San Jerónimo y Jocotán les 
proporcionamos un acompañamiento individual, 
integral y compensador que busca mejorar su 
autonomía y favorecer su emancipación.

Estamos comprometidos con su educación y desarrollo 
profesional. En 2023, implementamos diversos 
proyectos para fortalecer sus habilidades, como talleres 
de autocuidado y autonomía responsable. 

Facilitamos prácticas y capacitaciones en empleabilidad 
para 27 jóvenes, ayudándolos a desarrollar cualidades 
laborales esenciales y preparándolos para una vida 
autónoma.

Los empoderamos para que puedan afrontar los 
desafíos de la vida con confianza. A través del proyecto 
YouthCan!, organizamos en coordinación con empresas 
colaboradoras prácticas y mentorías donde trabajaron 
habilidades como la iniciativa, una actitud laboral 
positiva, el trabajo en equipo y la orientación vocacional. 
Para muchos de ellos se trató de su primer contacto 
con el mundo laboral.

En 2023, cuatro participantes del programa finalizaron 
su estancia y se independizaron tras alcanzar un nivel 
de vida adecuado.

Facilitamos prácticas en empresas y 
capacitaciones en empleabilidad para 
27 jóvenes, ayudándolos a desarrollar 

cualidades laborales esenciales.
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El trabajo preventivo cambia vidas
Los Programas de Fortalecimiento Familiar y Comunitario tienen como objetivo intervenir de 
manera temprana en situaciones que podrían llevar a la desintegración familiar. Nuestro objetivo es 
que las familias puedan cuidar adecuadamente a sus hijos e hijas, brindándoles un entorno seguro. 
También trabajamos con las comunidades para crear sociedades protectoras de la infancia.

A lo largo del año, proporcionamos apoyo integral a familias en riesgo de separación, para fortalecer 
sus vínculos y mantenerlas unidas. Además, realizamos los siguientes talleres en San Jerónimo y 
Jocotán:

Crianza positiva.
Fortalecimiento de habilidades parentales.
Prevención de prácticas sexuales  abusivas.
Salud preventiva y hábitos higiénicos.
Sensibilización antes situaciones peligrosas y conductas abusivas.

En el proyecto Acompáñame a crecer,  padres de 38 familias del Programa de Fortalecimiento 
Familiar participaron en la estimulación temprana de sus hijos e hijas de cero a cuatro años. Y lo 
hicimos extensivo, además, a otras familias de la comunidad.

En el Programa de San Juan Sacatepéquez, nuestras acciones de fortalecimiento familiar se 
centraron en empoderar a las familias a través de emprendimientos y desarrollo de habilidades. 

En 2023 cerramos exitosamente nuestras intervenciones en las comunidades de Las Palmas, 
Los Guates y Realhuit, dejando a 210 familias autosuficientes, capacitadas y con ocupaciones 
sostenibles que han mejorado su bienestar económico y social. 

También comenzamos a trabajar en nuevas comunidades, identificando familias en situación de 
gran vulnerabilidad y ofreciendo los servicios de apoyo familiar y comunitario.

Además, promovimos la participación comunitaria y la equidad de género, obteniendo 
reconocimientos por la implementación de proyectos de nuevas masculinidades, que contribuyen 
a reducir la violencia en los hogares y a mejorar el entorno familiar. 

A través de diversas campañas y festividades, fortalecimos el sentido de comunidad y los lazos 
afectivos entre los miembros de las familias participantes.

En 2023 cerramos exitosamente nuestras intervenciones en las 
comunidades de Las Palmas, Los Guates y Realhuit, dejando a 210 familias 

autosuficientes, capacitadas y con ocupaciones sostenibles.

“Estoy muy orgullosa de mis logros, me 
he graduado de Técnico en Psicología 
y ahora tengo un trabajo formal. Realicé 
una pasantía en una empresa reconocida 
a nivel nacional e internacional y mi buen 
desempeño favoreció que me ofrecieran 
un puesto en plantilla.

Nada de esto hubiera sido posible sin 
el apoyo de Aldeas, que siempre me 
brindó las herramientas necesarias para 
alcanzar mis objetivos, como por ejemplo 
capacitaciones sobre empleabilidad”.

Maribel Ruiz, 21 años. Vivienda 
Asistida de San Jerónimo.



“Soy madre de cuatro hijos de 11, 9, 7 y 5 años. Anteriormente residía en la 
Comunidad de Los Guates, donde sufría violencia por parte de mi esposo. 

Decidí trasladarme a la Comunidad de Cañadas para proteger a mis 
hijos y mejorar nuestras vidas.

Cuando llegué a esta comunidad, fue difícil empezar de nuevo. Comencé 
trabajando con un comal deteriorado (utensilio de cocina que se usa 
como plancha), haciendo tortillas con 25 libras de maíz y generando un 
ingreso de 30 a 50 quetzales diarios.

No podía cubrir los gastos de los niños en la escuela, pero tampoco 
sacarlos porque en las capacitaciones aprendí que los niños tienen que 
estudiar. Por eso empecé a hacer también tones y chuchitos, lo que me 
ayudó a ganar más.

A través de los emprendimientos promovidos por Aldeas para las familias, 
me ayudaron a mejorar mi negocio y a cuidar mejor de mis hijos. Gracias 
a las herramientas e insumos que me proporcionaron, ahora genero 
ingresos diarios de 200 a 250 quetzales, lo que me permite cubrir las 
necesidades básicas de mis hijos y asegurar su educación y salud.

Participar en los talleres de habilidades parentales y prevención del 
abuso sexual infantil me ha ayudado a ser una mejor madre. Además, 
aprendí a ahorrar y ahora tengo una cuenta en el banco. 

Estoy muy agradecida por el apoyo recibido de Aldeas, ya que me ha 
permitido generar ingresos sin descuidar a mis hijos, mejorar nuestra 
calidad de vida y participar activamente en la comunidad”.

Sebastiana Canel, 33 años. 
Comunidad de Cañadas. San Juan Sacatepéquez.
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Construyendo futuro  

Me ayudaron a mejorar 
mi negocio y a cuidar mejor 
de mis hijos



Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través de su Política de Protección Infantil y Juvenil. Nos implicamos en la promoción de una 

organización segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desprotección y dando una respuesta dentro de nuestro ámbito de actuación y esfera de influencia.

Instagram aldeasinfantiles_es

Facebook Aldeas infantiles SOS de España

www.youtube.com/user/AldeasInfantiles

X @AldeasEspana

¡Gracias!


