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Querido padrino:

Un afio més, nos ponemos en contacto contigo para informarte de los acontecimientos

mas relevantes que han ocurrido en 2023 en Aldeas Infantiles SOS de Aragon. e e

Aunque nos parece lejana, la guerra de Ucrania sigue teniendo su reflejo en la Aldea, ya colaboracion,
que contindan con nosotros los siete hermanos ucranianos tutelados por el Gobierno desarrollamos
de Aragony la familia de la misma nacionalidad que llegaron en 2022. proyectos

> . . . . . . ilusionantes con
También continuamos trabajando con nifios y ninas tutelados acogidos por su familia

extensa (abuelos, tios y hermanos) mediante un proyecto conjunto con los Servicios de los que cada
Menores de Aragon, a través del Programa de Apoyo al Acogimiento en Familia Extensa. dia ayudamos a
) . . . mas nifos, nifas,
En nyestro Programa de queneg seguimos apoyando a los ch@os y chicas que han jévenes y familias a
crecido en la Aldea y la Residencia y que han alcanzado la mayoria de edad. Una parte .
importante de la ayuda que les prestamos tiene que ver con su insercion laboral, tarea conseguir su plena
que se extiende a otros jovenes y sus familias, que han pasado por los Centros de Diay integracion en la
por el Programa de Madres y Padres Jovenes. sociedad.

En el Espacio Malvaseda ayudamos a nifios y nifias con trastornos del espectro autista
a través de la terapia con caballos. Ademas, durante el curso hemos recibido a grupos
de nifios y nifias de diferentes centros educativos que han realizado actividades de
educacion ambiental.

Asimismo, continuamos implicando a los padres y madres en el funcionamiento del
Centro de Educacion Infantil. Y nuestro trabajo preventivo ha crecido. Ademas de la
labor que realizamos desde los tres Centros de Dia, hemos ampliado el proyecto de
Aulas de Convivencia a nuevos colegios de Educacién Primaria, que se suman a las dos
que iniciamos el afio anterior.

Y seguimos contando con la colaboracién de un grupo de voluntarios en los diferentes
programas, desde la Aldea a los Centros de Dia.

En nombre de todos los que formamos Aldeas Infantiles SOS en Aragdn quisiera darte
las gracias por tu colaboracion, que nos permite desarrollar todos estos proyectos
ilusionantes con los que cada dia ayudamos a mas nifos, nifas, jovenes y familias a
conseguir su plena integracion en la sociedad.

Recibe un fuerte abrazo.

Carmelo Monteagudo Ibaiez
Director Territorial de Aldeas Infantiles SOS en Aragén
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— Nuestro
trabajo en
Aragoén
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Garantizamos el
derecho de los nifios,
ninas y adolescentes
que no pueden vivir
con su familia, a
crecer en entornos
protectoresy
seguros

Promovemos la
integracién social
y laboral de los
jovenes

Fortalecemos
alas familias
en situacion de
vulnerabilidad
Yy mejoramos su
calidad de vida
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Los hermanos siempre
juntos

Apoyo incondicional

Sentido de pertenencia

Acompafiamiento

Autonomia

Formacion

Fortalecimiento familiar
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Vinculos afectivos fuertes

Atencién personalizada

Salud y bienestar emocional

Orientacion laboral

Empleabilidad

Salud y bienestar emocional

Intervencion socioeducativa
y terapéutica

Desarrollo de habilidades E"-"i Educacion de 0 a 3 afios

parentales

Educacion ambiental

2023

en cifras 222 e

(UL
1.627

nifnos, ninas y jovenes
atendidos y 287 familias

Acogimos a Acompanamos a Ayudamos a
90 niflos y ninas 190 jovenesy a 1.347 nihos, nifas

y apoyamos a 19 familias yjovenesya

40 familias D, 228 familias

AN Programa de Jévenes N
Aldea Infantil SOS 4 Centros de Dia
m ¥ c
Residencia de Jévenes 4 B elft’ro de 2
[ % Educacion Infantil
A "'.\ o o
n 10 voluntarios ..’
nos ayudaron en

Piso de Adolescentes

Migrantes Programa de Familias

Huerto Granja Malvaseda

el desarrollo de
nuestros programas

>

Programa de Acogimiento
en Familia Extensa
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— Hogares que abrazan
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En la Aldea Infantil SOS y en la Residencia de
Jovenes de Villamayor de Gallego ofrecemos a
los nifos, nifas y adolescentes que no pueden
vivir con sus padres, un cuidado alternativo de
calidad en entornos familiares protectores y
afectivos que favorecen su desarrollo integral.

Nuestra intervencion educativa situa al nifio
o nifa en el centro, con sus caracteristicas
individuales, y se apoya en laincondicionalidad,
la disponibilidad y la eficacia necesarias
para crear relaciones de apego seguro.
Promovemos, asi, un desarrollo emocional
sano que les permite sentirse valiosos,
aceptados, queridos y respetados.

La salud, el bienestar y la educacion de los
nifos, niflas y adolescentes que acogemos son
prioritarios para nosotros. Todos ellos cursan
estudios que van desde la Educacion Infantil
hasta los ciclos formativos de Grado Medio.
Ademas, realizan actividades extraescolares
deportivas y culturales que ellos mismos
eligen.

En 2023 continuamos acogiendo a un grupo
de siete hermanos ucranianos derivados por
la Subdireccion de Menores del Gobierno de
Aragoén, y a dos familias con cinco y cuatro
ninos y nifas a su cargo respectivamente
mediante un Programa de Apoyo Familiar de
los Servicios Sociales de la Comarca Central.
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En la Residencia de Jovenes, siete chicos y
chicas que se acercan a la mayoria de edad
avanzaron en su proceso de desarrollo por la
autonomia.

Y en el Piso de Adolescentes Migrantes
trabajamos con cinco jovenes de 17 afios que
llegaron solos a Aragon. Ademés de vivienda,
les ofrecimos una atencion individualizada que
abarca desde el apoyo para su formacion y
orientacion laboral hastala asistencia personal,
y también gestionamos la obtencién de sus
permisos de residencia y de trabajo.

Durante las vacaciones escolares, realizamos
excursiones a la nieve, senderismo, visitamos
la playa de Roda de Bara y el campamento
internacional de Aldeas en Caldonazzo, ltalia.
Ademas participamos en diversas actividades
culturales como teatro, conciertos, cine,
disfrutando de acceso gratuito al Parque de
Atracciones, al Acuario y a las playas del Ebro.

29

La atencién es
individualizada y el apoyo
continuado e incondicional.

“Llevo un ano y medio en Aldeas y
me encuentro genial porque estoy
aprendiendo mucho en el colegio
y en casa. Me gusta vivir con mis
hermanos y los educadores son
muy majos; se esfuerzan para que
aprendamos.

La Aldea me gusta porque tiene
arboles y naturaleza. Estoy feliz
aqui”.

Milana, 12 afios.
Refugiada ucraniana.
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Acogidos por su propia familia

Mediante el Programa de Apoyo al Acogimiento
en Familia Extensa trabajamos en coordinacion
con el Instituto Aragonés de Servicios Sociales
(IASS) para asegurar el bienestar de los nifios, nifias
y adolescentes acogidos por miembros de su
familia, generalmente tios, tias, abuelas y abuelos.
Para ello, les ofrecemos formacion, orientacion,
asesoramiento y apoyo especializado.

En 2023 atendimos a 50 nifios, nifias y jovenes,
a sus 37 familias acogedoras y a las familias de
origen. Cabe sefialar que el 35 % de las familias
acogedoras se encuentran en zonas rurales, y que
nuestro equipo realizd casi 600 visitas a domicilio.
Actuamos, ademas, en estrecha colaboracion
con los centros escolares, sanitarios y otros
recursos a los que acuden los nifos, nifias vy
familias.

En nuestro programa ayudamos a las familias
acogedoras entodaslas areasrelacionadas conla
educaciony la salud de los nifios y ninas, asicomo
en la gestion y tramitacion de su documentacion.
Al mismo tiempo, acompafiamos a los nifios y
nifas y los guiamos para que puedan fortalecer
sus habilidades emocionales y personales.

Nuestra colaboracion se extiende a las familias
de origen, con el fin de mejorar la relacion con
sus hijos e hijas y facilitar la reunificacion familiar
cuando esta sea posible. Ademas, estamos
preparados para actuar en momentos de crisis,
asegurando un apoyo continuado e integral.
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En Aldeas damos mucha importancia a los
respiros de las familias acogedoras y a la relacion
de los nifos, niflas y adolescentes con sus
iguales. Para ello realizamos distintas actividades
alolargo del ano, principalmente de ocio y tiempo
libre, una jornada de convivencia y una semana
en la casa vacacional de Aldeas en Roda de Bara,
Tarragona. También inscribimos a los nifos vy
ninas en colonias y campamentos en verano.

Alfinal,como cadaafio, evaluamosla satisfaccion
con el programa mediante encuestas dirigidas
a los nifos, nifias, jovenes, familias acogedoras,
y técnicos del Instituto Aragonés de Servicios
Sociales, obteniendo una valoracion de 4,65 sobre
5 el pasado 2023.

Tanto las familias como los técnicos hicieron
especial mencion a la labor de los educadores,
subrayando la eficaz coordinacion y el seguimiento
a las necesidades y sugerencias, asi como de
la percepcion positiva del programa, dejando
constancia sobre su impacto.

2

Ofrecemos
formacion, orientacion,
asesoramiento y apoyo

especializado para asegurar
el éxito del acogimiento.




Caminamos junto a los jovenes

Nuestro apoyo a los nifios y nifias continla mas alla de su mayoria de edad,
ofreciéndoles acompafiamiento en su desarrollo siasilo desean. A través, del
Programa de Jovenes les proporcionamos un acompafiamiento educativo
individual, integral y compensador que busca mejorar su autonomia,
favoreciendo su emancipacion.

Contamos con cuatro proyectos que abarcan las necesidades que se
presentan en las distintas etapas de su crecimiento.

En el Proyecto de Transito a la Vida Adulta, dirigido a chicos y chicas de
la Residencia de Jovenes, realizamos sesiones ludicas y formativas para
fomentar su autonomia personal y sus habilidades domésticas y sociales, y
les ayudamos a ir desarrollando su proyecto de vida.

Mediante el Proyecto de Autonomia, les ofrecemos asistencia en
los &mbitos educativo, sociolaboral y econdmico, adaptando nuestro
seguimiento a las necesidades individuales de cada joven. Disponemos
de tres pisos en Zaragoza destinados a apoyar las etapas iniciales hacia la
autonomia personal, por los que en 2023 pasaron 13 jovenes.

Gracias al Proyecto de Emancipacién, facilitamos apoyo puntual a 36
jovenes que han pasado por Aldeasy que, a pesar de estar yaindependizados,
necesitaron de nuestra ayuda.

En el Servicio de Empleo trabajamos con 141 jévenes, mejorando su
empleabilidad y facilitando su entrada al mercado laboral. Este servicio se
extiende de manera transversal a todos los programas de Aldeas en Aragon.

%

Proporcionamos un acompafamiento
educativo individual, integral y compensador

que busca mejorar su autonomia,
favoreciendo su emancipacion.
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"Actualmente resido en un piso de
autonomia. Llegué a Aldeas con
cinco afios acompanado de mis
cuatro hermanos mayores. Con el
paso del tiempo me he dado cuenta
de la evolucién que ha sufrido mi
personalidad, de los cambios tanto
fisicos como psicolégicos que se
han producido en mi persona, y de
que eso ha sido posible en gran parte
gracias al apoyo que he recibido de
Aldeas.

Gracias por permitir que niflos como
yo, consuefiosy metas, puedan llegar
a ellas, que haya podido educarme,
que pueda estudiary formarme, y que
en un futuro pueda tener un trabajo”.

Ivan, 20 afios.
Proyecto de Autonomia.



— El trabajo preventivo
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cambia vidas

Los Programas de Prevencion tienen la funcion de
intervenir de manera temprana en situaciones que
podrian desencadenar en la desintegracion familiar o la
exclusion social. En ellos trabajamos para favorecer el
fortalecimiento de las familias y el desarrollo personal
de los nifios, nifias y adolescentes.

Ennuestros Centros de Dia de las calles Avila, Margarita
Xirgu y Pedro Lain Entralgo llevamos a cabo un trabajo
preventivo con el objetivo Ultimo de mejorar su calidad
de vida y dotarlos de herramientas que les permitan
superar los retos del dia a dia y adoptar modelos de
crianza positivos.

A través de actividades, talleres, capacitaciones y
diversas iniciativas, tanto individuales como colectivas,
fomentamos actitudes, habitos y estilos de vida
saludables, involucrando a las familias en el proceso
educativo de sus hijos e hijas y promoviendo ademas
Su integracion.

Desdelos Centros de Dia colaboramos estrechamente
con los especialistas del Servicio de Menores y con
doce centros municipales de servicios sociales,
coordinandonos también con los sectores educativos
y sanitarios.

En 2023 ampliamos nuestro alcance estableciendo
nuevas Aulas de Convivencia y extendiendo nuestros
Proyectos de Deporte y Convivencia a nuevos centros
educativos publicos como Torre Ramona, San José de
Calasanz, Marcos Frechin y Julidn Sanz Ibafiez.

b

Intervenimos de manera temprana en
situaciones que podrian desencadenar
la desintegracién familiar.
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"Me siento muy cémoda en el
Centro de Dia porque todos son
muy amables y me tratan muy
bien. Los educadores siempre
estan cuando se les necesita y
hacen lo posible por ayudarnos.

Este afio me han ensenado y he
aprendido muchas cosas nuevas,
como por ejemplo recetas en el
taller de cocina, y me han ayudado
mucho con los deberes.

Aldeas es un lugar donde me
siento segura y puedo ser yo

misma sin que nadie me juzgue”.

Alia, 12 anos.

El desafio de la maternidad en la adolescencia y la juventud

Desde el Programa de Apoyo a Madres y Padres Joévenes y Adolescentes, enmarcado en el Programa de Familias,
brindamos apoyo a jovenes embarazadas y madres adolescentes, especialmente aquellas procedentes de entornos
desfavorecidos o0 en riesgo de exclusion, asi como a otras que han emigrado buscando un futuro mejor para sus hijos.

Abordamos el desafio de la maternidad centrandonos tanto en el maternaje o cuidado del bebé, como en el desarrollo
personal de las madres en los ambitos emocional, social, laboral y fisico.

Alo largo del afio, atendimos a 37 familias mediante un enfoque que combina el trabajo individual y grupal. Las reuniones
grupales ofrecen un espacio para compartir experiencias y recursos.

Primeros pasos hacia la igualdad

En el Centro de Educacion Infantil de Villamayor de Gallego, ofrecemos una atencion educativa y asistencial a nifios y
niflas de cero a tres afios, dentro de un ambiente afectivo e inclusivo. Ademas, apoyamos a sus familias, centrandonos en
aquellas que se encuentran en condiciones de vulnerabilidad.

En 2023 pasaron por el mismo 54 nifios y nifas de 67 familias, un 27,5 % de las cuales proceden de contextos sociales
desfavorecidos y estan exentas de pago.

Las familias participaron activamente en la vida del centro, involucrandose en actividades y creando una comunidad
de aprendizaje, 10 que fortalecio los vinculos entre ellas y con el centro. Ademas, en nuestros talleres fomentaron sus
habilidades parentales, como la gestion emocional, el suefio, la alimentacion saludable y la disciplina positiva.

Nuestra metodologia educativa también incluye las Inteligencias Multiples de Gardner y la estimulacion multisensorial, con
ayuda de las cuales, los nifios y nifas potencian sus capacidades en las distintas etapas de su desarrollo.

Ademas, en nuestro programa incluimos temas transversales como la proteccion y la participacion infantil o la naturaleza
y la sostenibilidad, utilizando siempre dindmicas activas.

El pasado ano finalizd el Programa Presafalin para prevenir la obesidad en la primera infancia, que realizamos en
colaboracién con la Fundacion Gasol, con un alto nivel de satisfaccion de las familias que participaron.

Aldeas Infantiles SOS
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— Educaciony terapia en Malvaseda
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El Espacio Malvaseda es un recurso educativo y
terapéutico en el medio natural que complementa a los
programas de Aldeas en Aragén. Su objetivo es mejorar
las capacidades cognitivas y las habilidades sociales
y emocionales de los nifios, nifias y adolescentes en
situacion de vulnerabilidad social, proporcionandoles
herramientas que favorezcan su desarrollo integral.

Para ello contamos con un servicio de terapias ecuestres,
organizamos actividades de educacion ambiental con
grupos de nifios, nifias y sus familias, asi como otras de
estimulacion sensorial.

En 2023 nuestros dos equipos de terapia realizaron
961 sesiones con 79 ninos, nifias y adolescentes. Y
atendimos a méas de 600 en las actividades de educacion
ambiental y estimulacion sensorial.

En 2022 el Espacio Malvaseda se certificé como Centro
Sanitario y en 2023 nos convertimos en el primer centro
sanitario de terapias ecuestres de Aragdon con oferta
asistencial en Psicologia General Sanitaria y Terapia
Ocupacional.

%9

Mejoramos
las capacidades cognitivas
y las habilidades sociales y
emocionales de los nifios,
nifias y adolescentes.

La fuerza de la participacion infantil

La participacion infantil y juvenil, un derecho fundamental en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, es clave en todos

nuestros programas, y promoverla es crucial por varias razones:

» Fomenta el desarrollo de las habilidades sociales asi como la comunicacion, el trabajo en equipo, la empatia y la

resolucion de conflictos, creando un ambiente de bienestar.

» Impulsa el empoderamiento y la autonomia, proporcionando a los nifios, nifias y adolescentes el control sobre sus

vidas, fomentando asi su independencia y autoestima.

» Desarrolla habilidades de liderazgo, ofreciendo oportunidades para asumir roles importantes y trabajar hacia objetivos

comunes.

» Crea un sentido de pertenencia a la comunidad, combatiendo la soledad y el aislamiento.

Para promoverla, es esencial generar espacios que valoren la voz de los nifios, nifias y jévenes, reconociendo su rol en
su desarrollo y en la defensa de sus derechos. En 2023, nos centramos en consolidar este enfoque en cada uno de
nuestros programas en Aragoén a través de formacion profesional, concienciacion infantil y juvenil y participacion en

grupos municipales.
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"Desde nuestro lugar como Equipo de Educaciéon de Calle
del barrio de San Pablo, disponer del espacio Malvaseda
con ciertos chavales ha sido una oportunidad enorme.
Les ha permitido salir de su entorno una vez a la semana,
relacionarse de otra forma, relajarse y ser ellos mismos
en contacto con los seres vivos que forman parte del
proyecto.

Los chicos y chicas han podido integrar muchos
aprendizajes, sobre todo en términos de autoestima,
comunicacién y cuidados de uno mismo y de los demas".

Educador del Programa Municipal de Educacién
de Calle del Casco Histdrico.
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