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Querido padrino,

Vivimos tiempos complejos. La superposición de varias crisis ha empeorado las condiciones de vida de millones de personas en 
todo el mundo. La pandemia, las guerras, la inseguridad alimentaria y la emergencia climática han golpeado con especial dureza 
a la infancia, la adolescencia y las familias en los países en vías de desarrollo, complicando su acceso a la educación, la atención 
médica y el empleo e incrementando sus niveles de vulnerabilidad.

Los conflictos políticos y sociales que vive Perú, unidos a la pobreza, la desigualdad y la violencia en el ámbito familiar, afectan 
gravemente al desarrollo de la infancia, vulnerando sus derechos. Las familias de las zonas de Ricardo Palma, Chosica y Chaclacayo, 
en las que trabajamos, afrontan diversos problemas como son el desempleo y la informalidad en sus ingresos, contando además 
con un acceso limitado a los servicios básicos como son el agua, el alcantarillado y la electricidad.

Por eso, en 2022 seguimos proporcionando apoyo a las niñas, niños, adolescentes y familias vulnerables: brindándoles entornos 
familiares protectores, promoviendo el desarrollo de las habilidades parentales, asegurando el acceso a la educación y a los 
servicios de salud física y mental, ofreciendo oportunidades de formación y mejorando la empleabilidad de los jóvenes para 
favorecer su integración sociolaboral, y ayudando a construir comunidades protectoras y resilientes.

Para ello trabajamos coordinados con el Estado, los gobiernos municipales y las comunidades, para asegurar el impacto y la 
sostenibilidad de nuestro trabajo e involucrar a todos los actores sociales en la tarea de proteger a la infancia y a la adolescencia.

A través de estas páginas queremos contarte la labor que hemos llevado a cabo en nuestros distintos programas, de la que tú eres 
partícipe y que no sería posible sin tu colaboración. 

En mi nombre y en el de cada uno de los niños, niñas, jóvenes y familias con quienes trabajamos, gracias por tu compromiso. 

Un abrazo

Pedro Puig
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de España
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En 2022 
atendimos a 
824 niños, niñas 
y jóvenes y 
a 54 familias

Programas de Protección
Proporcionamos cuidados alternativos en entornos familiares 
protectores a los niños, niñas y adolescentes que no pueden 
vivir con sus padres.  

Programas de Jóvenes
Acompañamos a los jóvenes en su proceso de desarrollo, 
capacitándolos para que puedan conseguir su plena 
integración social y laboral hasta alcanzar su completa 
autonomía y emancipación. 

Programas de Prevención 
Apoyamos a los niños, niñas y adolescentes en situación 
vulnerable y a sus familias para mejorar sus condiciones de 
vida y prevenir la separación de padres e hijos.

Acogimos a 
60 niños y niñas 
y apoyamos a 
11 familias

Acompañamos a 
28 jóvenes

Ayudamos a 
736 niños, 
niñas y jóvenes
y a 43 familias

 Lima-Chosica - Pachacámac
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Cuidado integral en hogares protectores

Programas de Protección

2 Aldeas Infantiles SOS 

Casas en 
comunidad

BRIGADA ECOLÓGICA PACHACAMINA

En 2022, por iniciativa propia y con el fin último de contribuir a 
proteger el medioambiente, los niños, niñas y adolescentes de la 
Aldea de Pachacámac crearon la Brigada Ecológica Pachacamina.

En varias reuniones formaron equipos de trabajo que asumieron 
distintas responsabilidades, entre ellas, el cuidado de los 
huertos, el buen uso del compost, la gestión del reciclaje, y el 
mantenimiento y limpieza de los espacios comunes de la Aldea.

La brigada, además, ha presentado a la municipalidad un 
proyecto de campaña para sensibilizar a los niños, niñas, jóvenes 
y adultos sobre la necesidad de cuidar nuestro planeta.

Proporcionamos distintas opciones de cuidado alternativo de calidad con 
el objetivo de dar respuesta a las necesidades individuales de los niños, 
niñas y adolescentes que no pueden vivir con sus familias. Ofreciéndoles 
para ello entornos cálidos y seguros con figuras de referencia estables 
que favorezcan su desarrollo integral.

Aseguramos su bienestar mediante:

Cuidado y protección

Seguridad alimentaria

Acceso a la educación 
y apoyo escolar 

Salud y bienestar emocional
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En las Aldeas Infantiles SOS de Esperanza-Chosica y 
Pachacámac, ambas en la provincia de Lima, ofrecemos una 
atención personalizada a los niños, niñas y adolescentes 
que acogemos. Viven en grupos reducidos, junto a sus 
hermanos y hermanas, y recibendo por nuestra parte 
afecto, protección y apoyo incondicional.

También contamos con hogares integrados en los barrios 
o Casas en Comunidad que, con el mismo modelo de 
acogimiento, permiten a los niños, niñas y adolescentes 
que tienen posibilidad de regresar con su familia biológica 
permanecer en su entorno, facilitando así la reunificación 
familiar.

Todos ellos cuentan con Planes de Desarrollo Individual en 
los que participan activamente, así como en cada una de 
las decisiones que afectan a sus vidas. 

Su educación, nuestra prioridad
Aseguramos su acceso a la educación y les proporcionamos 
todos los apoyos necesarios, entre ellos dispositivos 
electrónicos y acceso a internet. En 2022, todos los niños, 
niñas y adolescentes estuvieron matriculados en distintos 
niveles de educación formal, según su edad.

El rendimiento escolar fue satisfactorio en la mayoría de los 
casos y los niños y niñas con dificultades de aprendizaje 

o retraso académico por haber llegado al programa sin 
escolarizar, recibieron seguimiento personalizado por parte 
de nuestras pedagogas y actualmente se encuentran 
en proceso de desarrollo de las habilidades cognitivas 
esperadas para su edad.

Además, les ofrecimos formación completaría sobre tipos 
de violencia, derechos de la infancia y seguridad digital. 
Con los más pequeños hicimos talleres de lectoescritura.

Derecho a la salud física y mental
Cuidamos de su salud con un enfoque preventivo. Todos 
ellos cuentan con un seguro de salud, pasando los 
controles médicos protocolarios y obteniendo atención 
especializada cuando es necesario, tanto a nivel físico 
como psicológico.

También prestamos mucha atención a su estado nutricional. 
En torno al 17 % presentaban sobrepeso u obesidad a su 
llegada.

Velamos por su protección
Implicamos en la protección infantil a todo su entorno, 
profesionales, familias y a ellos mismos. Los niños, niñas y 
adolescentes recibieron formación sobre protección infantil 
y seguridad en entornos digitales. Además desarrollaron y 
fortalecieron sus habilidades de autocuidado.



    

Integración social y laboral de los jóvenes 

Programas de Jóvenes

Apoyamos en su emancipación a los chicos y chicas que han crecido en cuidado 
alternativo o que se encuentran en situación de vulnerabilidad. Para ello les 
ayudamos a adquirir las herramientas necesarias que les permitan afrontar con éxito 
su emancipación e integrarse plenamente en la sociedad. Aseguramos su acceso a:

Formación 
profesional

Salud y 
bienestar 

emocional

Procesos de 
autosuficiencia y 

empleabilidad 

Comunidades 
juveniles
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Trabajamos con los jóvenes que han pasado por nuestras 
Aldeas para que lleguen a ser autónomos e independientes. 
Y les acompañamos en sus procesos de desarrollo 
personal, formativo y laboral.

En el ámbito educativo, les apoyamos para que puedan 
continuar con sus estudios. La mayoría de ellos cursan 
formación profesional técnica, universitaria u ocupacional, 
y el 85 % terminó el curso de manera satisfactoria. En 2022, 
15 jóvenes accedieron a becas de estudios.

Además, a través de formación complementaria, todos 
ellos:

Fortalecieron sus conocimientos financieros y digitales.

Aumentaron sus habilidades para la vida independiente.

Mejoraron su empleabilidad.

El 80 % de los jóvenes que atendimos en Pachacámac y el 
49 % en Chosica trabajan y estudian.

En lo referente a su salud, les proporcionamos seguros 
médicos y les ofrecimos apoyo emocional y terapéutico 
cuando fue necesario.

A lo largo de 2022 ocho jóvenes alcanzaron su independencia 
económica y por tanto abandonaron el programa.



    

Fortalecimiento familiar y mejora de la calidad de vida

Programas de Prevención

Centros
Sociales

Hogares 
Comunitarios

Servicio 
Reintegro 

Familiar

Impulsamos en las familias el desarrollo de habilidades de crianza positiva y de vínculos afectivos. Además promovemos 
comunidades resilientes garantes de los derechos de la infancia y la adolescencia. 

Trabajamos en las siguientes áreas:

Fortalecimiento familiar y 
desarrollo de habilidades 

parentales

Prevención de la violencia 
contra la infancia y de género

Formación y apoyo para la 
empleabilidad

Salud preventiva 
y nutrición

Creación de comunidades 
protectoras

Promoción y defensa de los 
derechos de la infancia
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En nuestro Programa de Fortalecimiento Familiar apoyamos 
a las familias para que puedan mejorar sus capacidades de 
crianza, de modo que sus hijos e hijas reciban los cuidados 
adecuados. Para ello desarrollamos dos líneas de acción:

En los Centros Sociales y en los Hogares Comunitarios 
de Chosica trabajamos para mejorar las habilidades 
parentales y las condiciones de vida de las familias en 
situación de vulnerabilidad, con el fin de asegurar el 
bienestar de sus hijos e hijas y evitar un empeoramiento 
de la situación que pueda conllevar la separación 
familiar.

En el Servicio de Reintegro Familiar de Pachacámac 
intervenimos con familias que ya han perdido la tutela de 
sus hijos para reducir o eliminar los factores de riesgo 
que provocaron la separación y facilitar su retorno. 
Asimismo, realizamos un seguimiento una vez este se 
ha producido.

 
En Chosica:

El 74 % de las familias atendidas evolucionaron de forma 
positiva en el cumplimiento de su Plan de Desarrollo 
Familiar.

15 niños de 3 a 5 años fueron matriculados en Educación 
Infantil y 105 mayores de 6 años en Educación Primaria.

Ofrecimos talleres para promover la inserción laboral de 
las familias y también sobre emprendimiento.

Organizamos formaciones sobre crianza sin violencia y 
disciplina positiva; salud y nutrición, 

Al finalizar el año, todas la familias, incluidas las migrantes, 
contaban con un documento de identidad.

En Pachacámac
Elaboramos planes de intervención con las familias 
centrados en la restitución de los derechos de sus hijos 
e hijas.

Todas ellas mejoraron sus competencias parentales de 
cuidado y protección.

Las ayudamos a desarrollar destrezas para gestionar 
su hogar y su capacidad para realizar actividades 
productivas.

Les ofrecimos acompañamiento e hicimos seguimiento 
para asegurar entonos protectores a los niños y niñas. 

Les facilitamos apoyo socioeconómico y psicológico.

Los niños, niñas, jóvenes y adultos participaron en 
la campaña ContectadaSOS, que tiene el objeto de 
promover entornos digitales seguros. 



Programas de Prevención
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ALDEAS HA POTENCIADO 
NUESTRAS HABILIDADES 
PARENTALES

“Aldeas Infantiles SOS no solamente nos 
apoya con alimentos y especialistas en 
nutrición, sino que también nos ayuda a 
gestionar campañas de salud. 

Además, han potenciado nuestras habilidades 
parentales a través de talleres de capacitación 
para las familias y para el equipo del comité 
familiar del Hogar Comunitario. 

Por nuestro lado, gracias a las actividades 
de recaudación, pudimos comprar un 
módulo de madera, cemento para el piso, 
un tanque de agua, una refrigeradora y 
ollas. Hoy, en nuestro Hogar Comunitario 
atendemos a más de 70 niños y niñas con 
una dieta equilibrada. Esperamos seguir 
creciendo con el apoyo de los padres de 
familia y de Aldeas Infantiles SOS de Perú, 
para el beneficio de nuestros niños y niñas 
de la comunidad”.

Madres del Hogar Comunitario de 
Cashahuacra.



Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia a través de su Política de Protección Infantil. Nos implicamos en la promoción de una organización segura, 
condenando enérgicamente cualquier caso de desprotección infantil y dando una respuesta dentro de nuestro ámbito de actuación y esfera de influencia.

¡Gracias!

Instagram aldeasinfantiles_es

Facebook Aldeas infantiles SOS de España

www.youtube.com/user/AldeasInfantiles

Twitter @aldeasEspana


