:COMO PODEMOS
EXPLICAR A NUESTROS
HIJOS LO QUE ESTA
PASANDO SIN QUE SE
ASUSTEN?

Trasmiteles
tranquilidad

Explicandoles que esta situacion
cambiara y que en las proximas
semanas tendra un final.

ichal
EscUchales
Preguntales qué es lo que saben
del #Coronavirus

Explicales el motivo
de este virus y su
origen

Hablales de los

sintomas mas

frecuentes
- Fieb Dificultad
o epre para respirar
¢ Qué pueden hacer
para protegerse?
@f%:?) » Lavarse las manos,
5 Al menos 8 veces No ver a los abuelos y

explicarles la razon
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No compartir vasos, Evitar tocarse la boca,
ni utensilios de nariz y cara sin lavarse
comida las manos

Ayudales a entenderlo y a hacerlo bien
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